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إعداد : عبير حسين

تحملنا مواقع التواصل الاجتماع عل بساط الريح الأسطوري تتجول بنا حول العالم، من صفحة إل أخرى، كل منها
تعس ثقافات مختلفة، وأفار متنوعة، أنت تتب وغيرك يقرأ،آخرون يقتبسون ما يرونه مفيداً، فريق ثالث يقدم

نصائحه المجانية ف فنون الحياة والتعامل مع الآخرين . عالم بلاحدود واقعه يلامس الخيال، مفيد وثرى لمن يعرف
كيف يتعامل معه، وينتق المعلومة، ويفهم العظة، ويحفظ المثل . وهنا نقدم مختارات تحمل أفاراً ومعلومات من دون

. أن تتجاهل ما يرسم البسمة عل الوجوه المثقلة بهموم الحياة
جدار عازل وصخرة أمام المرآب وقنبلة مزيفة أطرف أسلحتها

  حروب ما بعد الطلاق انتقام عابر للقارات

أثارت حادث إلقاء أمري بطفله من أعل ناطحة سحاب ف نيويورك انتقاماً من مطلقته الت حصلت عل حق
حضانته، الانتباه إل أغرب الحوادث الناتجة عن الطلاق، والت تدفع خلالها الرغبة العارمة من الطرفين ف أن ينتقم



كل منهما من الآخر إل ارتاب تصرفات خارجة عن حدود العقل، ولا يقبلها المنطق .
أحدث هذه الحوادث ارتبه اختصاص المبيوتر ديمتري كارينوف الذي دفع بطفله الذي لم يتجاوز عمره 3 أعوام

من الطابق 52 ف إحدى البنايات بح بروكلين ليصطدم بالطابق السادس قبل أن يسقط جثة هامدة عل الأرض ويلفظ
الطابق الرابع، وانتهت الشرطة إل الأب نفسه بعد ذلك وعثرت قوات الإنقاذ عليه جثة هامدة ف أنفاسه الأخيرة . وألق
والدته المنفصلة عنه، وكان آخر ما كتبه الأب عل مة بتسليم الطفل إلب جريمته بعد صدور قرار المحأن الأب ارت

موقع "فيس بوك": "أريد أن أكون أفضل أب وزوج، ليس هناك ما هو أكثر أهمية بالنسبة ل صفحته عل" .

وعندما ألزمت محمة أمريية ف لاس فيغاس مطلقة أمريية بدفع 2000 دولار لمطلقها بعد انتهاء تسوية الطلاق،
دفعت المبلغ إل المحمة ف أوعية بلاستيية كلها من العملات النقدية مضافاً إليها حبات الفاصوليا والبازلاء والأرز،

ونشبت ،"REDDIT" وبغرض إحراج الزوجة التقط الزوج صوراً للعملات النقدية ووضعها عل صفحته عل موقع
بعدها حرب رقمية بينهما عندما علقت الزوجة عل الصورة قائلة: "هذا ينم عن انعدام قيمتك" .

أما دان لارفير عمدة "سانت تيودور" فاستغل أول عيد ميلاد لمطلقته "إيزابيل بريفوست" بعد انفصالهما وأرسل لها هدية
كتب عليها عبارة "عيد ميلاد سعيد إيزابيل"، وكانت عبارة عن حجر ضخم وضع أمام مرآب منزلها لإعاقة خروج

السيارات منه .
كان الزوجان انهيا زواجاً دام عقداً، وأراد الزوج تدير صفو أول احتفال لمطلقته بعد الانفصال بهذه الطريقة، إذ إنه
يمتلك شركة حفريات، نقلت إحدى شاحناتها العملاقة الحجر الضخم ووضعته أمام المنزل، حت أصدرت الشرطة



قرارها بإلزامه بنقله من مانه .
أما أشهر حوادث الانتقام بعد الطلاق وأطرفها فقدمها كيفين كوتير من توسن ولاية أريزونا الذي لم يتمالك غضبه بعد

قرار زوجته الرحيل المفاج عن المنزل بعد 12 عاماً من الزواج رافضة كل محاولاته للعودة ولم يجد سوى فستان
زفافها لينتقم منه .

لجأ الزوج إل الإنترنت وعبر مدونته الخاصة كتب مقالا بعنوان "فستان زفاف زوجت السابقة" وطلب المساعدة من
الآخرين ف ابتار 100 استخدام يمنه من الاستفادة بالفستان وابتار استخدامات متعددة منه . اجتذبت مدونته

الآلاف من المطلقين الذين قدموا نصائح متفاوتة مثل إمانية استخدام قماشه لصنع ستائر منزلية، وفرش لممارسة
الرياضة، ولافتة لتشجيع فريقه المفضل، وزي لفزاعة الطيور بالمزارع، وغيرها الثير .

وكتب ف ،كتاب صدر نهاية العام الماض حققها كوتير وجعلته يحول المدونة إل المثير هو الشهرة الواسعة الت
مقدمته "ساعدتن التجربة عل تخط صعوبات تجربة الطلاق، وتمنت بعد ذلك من إعادة التواصل مع مطلقت من

أجل طفلتنا، واليها اهدي هذا التاب" .
ولم يجد راندولف سميث (51 عاماً) فرة أفضل من وضع "قنبلة مزيفة" ف مطبخ مطلقته انتقاماً منها بعد انتهاء دعوى

الطلاق، وترك إل جانبها لافتة كتب عليها "قابل للانفجار، إنها قنبلة"، الغريب أنه واجه حماً بالسجن لمدة عام ليس
بسبب التهديد بقنبلة مزيفة، ولن لمقاومته الشرطة الت طاردته لاعتقاله .

ودفع الانتقام العجوز الندي رينيه دانييل (62 عاماً) إل وضع سماد كريه الرائحة أمام منزل مطلقته ف إحدى القرى
النائية ف شمال مونتريال، وداخل حوض الاستحمام .

أما أطول حرب بعد الطلاق فانت من نصيب سايمون وتشانا توب اللذين رفض كل منهما التخل عن نصيبه ف منزل
الزوجية بمدينة نيويورك، وبعد نزاع قضائ طويل استمر 6 سنوات، ومئات آلاف الدولارات الت دفعت أتعاباً للمحاماة

اضطرا إل اقتسامه بينهما ببناء جدار عازل .
اشتهرت قصة الثأر بين الزوجين واقتبستها هوليوود وحولتها إل فيلم سينمائ لعب بطولته مايل دوغلاس، وكاثلين

تيرنر .
ومازال الثنائ يقتسم المنزل المون من 3 طوابق ف ضاحية بروغ بارك الراقية، ولل منهما مدخل خاص حت لا

يرى أي منهما الآخر .
والغريب ف انفصال الصرب برانو زيفوف (76 عاماً) عن زوجته فوكادينا هو وقوع الطلاق بعد 45 عاماً من
ات بين الزوجين، واعتراضاً منه علبعدها باقتسام كل الممتل استمر عاماً قض الزواج، انتهت بصراع قضائ

الطلاق والحم الذي رآه جائراً، استأجر الزوج ماكينة ضخمة لتقطيع الحديد، وقام بشق ماكينات مزرعته إل نصفين،
مثل الميزان العملاق، وأدوات تسوية وحرث الأرض، وآلة بذر الحبوب، وأرسل لزوجته السابقة خطاباً به صور

فوتوغرافية للأدوات المقطوعة إل نصفين وطالبها بالحضور لتسلم النصف الخاص بها .
وقدمت النيوزلندية ريبيا جيبس فرة مبترة للانتقام من زوجها البريطان بعد زواج استمر 4 سنوات فقط، وبعد

عودتها إل موطنها الأصل تخلصت من كل متعلقاتها الزوجية السابقة وذكرياتها مثل فستان الزفاف، والصور
بيعه، وفضلت إرساله إل نها أرادت نهاية "خاصة" لخاتم الزواج الذي لم ترغب فالشخصية، والهدايا وغيرها، ل

الفضاء عبر إحدى الشركات كانت بصدد إطلاق صاروخ يحمل قمراً صناعياً للاتصالات . وصورت جيبس لحظات
الانطلاق ووضعت لقطات الفيديو عل موقع "يوتيوب" وكتبت عليه "وداعاً خاتم الزواج" .

وتملك الغيظ من البريطان روبين بير ليس بسبب انفصاله عن زوجته جانيت بعد زواج 22 عاماً، لن بسبب عودته
ذات مساء إل منزله ف "ليسترشاير" ليجده خاوياً تماماً من الأثاث الذي نقلته الزوجة من دون علمه، عل الرغم من

اتفاقهما عل احتفاظه بالمنزل، ومغادرتها ه قبل أكثر من عام .



وبعد التأكد من الجيران أن الزوجة ه من أحضرت شركه متخصصة لنقل الأثاث، كتب لافتة كبرى ثبتها عل مدخل
 . المنزل يصفها بها بالاذبة، ويتوعدها بدفع ثمن فعلتها، ويهددها بشف كل أكاذيبها أمام المحمة

تصوير الأبنية المهجورة هواية تحيط بها المخاطر

مستشفيات قديمة، ومصانع مهجورة، ومواقع عسرية من الحرب العالمية الثانية، وغيرها ه هوس مجموعة من
الشباب المصورين الأوروبيين المهتمين باكتشاف وتصوير "الأماكن المفقودة" .

الألمانية أسسها حديثاً المصور الفوتوغراف تيلو فيبرز ويعمل بها 20 مرشداً سياحياً مهمتهم go2know شركة
المهجورة لتأمين سلامتهم أثناء التجول، والحفاظ عل جولات داخل المبان اصطحاب هواة التصوير ف الأساسية ه

حياتهم من أية مخاطر ربما لا ينتبهون لها .
"ممنوع الدخول، المان خطر" عبارة متوبة عل لوحة خشبية أمام السياج المحيط بمصنع مهجور ف مدينة

ايبرسفالده بالقرب من العاصمة برلين، وإل جانب تلك العبارة عمل فن مزركش عبارة عن قنبلة صغيرة سوداء
مرسومة بعناية وزوج من العيون الداكنة .

يصطحب فيبرز مجموعة من 7 مصورين من هولندا وألمانيا واليونان حضروا لتوثيق "المبن القديم" الذي كان يوماً
المصنع الرئيس الذي يمد مدينة برلين بالورق، وتوقف عن الإنتاج 1994، واليوم جدرانه متداعية، والدخول إليه ممنوع

حرصاً عل السلامة العامة .



المصورة أندريا ليو إحدى المهتمات بتصوير الأماكن القديمة، اعتادت التسلل إل المبان المهجورة وتصويرها، لنها
قرأت عل أحد منتديات هواة التصوير تعرض أحدهم إل خطر الوفاة بعد سقوطه من لوح خشب خلال تجوله بأحد

المبان القديمة بمدينة هامبورغ، ومهاجمة اللصوص لآخر بأحد المبان النائية، لذا قررت التعامل مع شركة
"go2know" تصريح المهجورة بعد حصولهم عل المختصة بتنظيم جولات جماعية آمنة لهواة التصوير داخل المبان
رسم بالدخول بشل قانون إل المبان المختارة، والتجول بحرية بشرط اتباع تعليمات السلامة . ويدفع المبلغ المتفق

عليه مسبقاً عبر التحويل المصرف، ويتم اللقاء أمام المبن بعد تحديد المنظمين موعد الزيارة .
وعبر طريق تفترشه الأعشاب تبدأ ليو مغامراتها داخل مصنع الورق، ومع أول لقطات الاميرا تلمع الأضواء داخل
القبو المظلم الذي يظهر داخله جدول مياه يتدفق بقوة وكانت هذه المياه ف الماض ه المحرك الرئيس للعجلات

الت كانت تشغل آلات المصنع . الغريب أن المان كله متداع، فالنوافذ محطمة، والجدران آيلة للسقوط، وبقايا السقف
تنذر بسقوطه كاملا بأية لحظة، كل هذا إل جانب بحيرة صغيرة مملوءة بالطحالب ينعس ضوء الشمس عل سطحها،

وبعض رسوم الغرافيت والتابات الت كتبها العمال قبل عقود، بعضها لا يظهر من الرطوبة الشديدة المنتشرة
بالجدران، لن هذه ه البيئة الت يسع إل تصويرها هؤلاء الهواة .

يقول فيبرز: "هناك سحر خاص لهذه الهواية، إذ تتنوع موضوعات الصور، ويندفع الثيرون للتصوير بهذه الأماكن بحثاً
. "عن الإثارة، فضلا عن الأهمية التاريخية لها بعد مشاركتهم لهذه الصور عل الإنترنت

ديزتنوب" وجهة مثالية لهواة غوص الهوف"

سينوت "ديزتنوب" إحدى أفضل الوجهات المثالية الت يفضلها هواة غوص الهوف ف العالم، وه واحدة من 7000
من الفجوات الصخري

#
#


البرك والمياه العذبة والمجاري المائية الت تعبير يطلق عل سيك . والسينوتشبه جزيرة يوكاتان بالم ة المنتشرة ف
تحوي مياهاً جوفية تحت سطح الأرض . والتسمية متوارثة من حضارة المايا .

وتتشل "السينوتات" بعد تحطم أجزاء من أسقف الهوف الت تشف عن نظام كهف تتدفق خلاله المياه الجوفية
بسرعة تصل إل 10 آلاف متر باليوم، ونتيجة لنقاء مياهها، وهدوء التيار فيها، تعد وجهة مثالية لهواة غوص الهوف

الذين سجلوا ووثقوا أنظمة الفيضانات الهائلة للهوف، ومنهم من تعمق ف اكتشافاته ليصل إل أطوال 1000 كيلومتر
. اريببعض جزر ال ف

والفجوات الصخرية حفر طبيعية تونت بعد انهيار الحجر الجيري الذي يغط مجاري المياه الجوفية، وه ظاهرة
خاصة بشبه جزيرة يوكاتان المسيية والمتونة من الحجر الجيري المسام . وعل مدار عقود عدة أدت مياه

الأمطار إل تآكل الحجر الجيري ثم تون كهوف تحت الأرض، امتلأت معظمها بالمياه الجوفية الت تغذيها الأمطار .
وتحولت بعض هذه الفجوات الصخرية إل أحواض عامة للسباحة أهمها كهف سينوت وفالادوليد، وكهف سينوت سان

إغناسيو ف تشوتشولا، وعليه إضاءة صناعية وتحول إل متنزه عام .
وحت اليوم، لا يوجد مسح دول شامل، أو تخطيط معترف به للأنظمة تحت الماء .

ويحتفظ مسح "كوينتانا" لدراسة المغاور بقوائم الأطول والأعمق والأكثر امتلاء بالماء بين السينوتات ف العالم، ويقدم
 . قوائم بالهوف الجافة أيضاً

أهمها "رجل شاب" بقيمة 100 مليون دولار



الأعمال الفنية الضائعة كنوز مهدرة

عشرات الأعمال الفنية الضائعة الت لا تقدر قيمتها بثمن، راحت ضحية الإهمال، أو السرقة، ولم يتمن أصحابها، أو
السلطات المختصة من العثور عليها . مجلة "فوربس" نشرت أهم الأعمال الت ضاعت من البشرية والت يعد فقدانها

خسارة كبيرة .
من هذه الأعمال لوحة للرسام الإيطال "رفائيل" بعنوان "بورتريه رجل شاب" ويقدر ثمنها ب 100 مليون دولار .

واحتلت المرتبة الأول لأهم الأعمال الفنية الضائعة، وتنتم لعصر النهضة، وترجع إل عائلة تشارتوريس من بولندا،
وصادرها النازيون عام 1939 واختفت تماماً بعد الحرب العالمية الثانية .

وتأت بالمرتبة الثانية لوحة "الخشخاش" أو الأقحوان للرسام العالم فان جوخ، ويقدر المختصون ثمنها بخمسين مليون
دولار، وسرقت من متحف محمد محمود خليل ف القاهرة قبل إغلاقه للترميم، وبالرغم من إغلاق السلطات المحلية

جميع المنافذ عقب اكتشاف السرقة عل أمل إلقاء القبض عل اللصوص ومنع هروبهم إل الخارج، أخفقت ف إلقاء
القبض عليهم، وف 2012 أعلن مختصون بريطانيون أن اللصوص سرقوا من مصر لوحة مقلدة أما الأصلية فبيعت

. سراً ف عام 1977، وهذا ما يصعب إثباته لبقاء اللوحة ضائعة حت اليوم

والمرتبة الثالثة من نصيب أحد أشهر الفنانين ف القرن العشرين الإسبان بابلو بياسو، بلوحة "طير حمام مع البازلاء"،
ويقدر المختصون ثمنها بنحو 28 مليون دولار . وسرقت اللوحة عام 2010 عندما تمن لص من التسلل إل متحف

#
#
#


باريس للفن الحديث عبر إحدى النوافذ، وأخرج خمس لوحات عل مهل كانت لبابلو بياسو وماتيس وجورج براك،
إضافة إل موديليان أميديو وفرناند ليجيه، وألق القبض عل السارق بعد عام ونصف العام إلا أنه أتلف اللوحات

الخمس قبل توقيفه .
وف المرتبة الرابعة لوحة الرسام الإيطال كارافاجيو "الميلاد مع القديسين فرانسيس ولورانس"، ويقدر ثمنها بنحو 20

مليون دولار، واختفت ف عام 1969 من كنيسة القديس لورينزو، ومن أهم المشتبه بهم ف سرقتها ممثلون عن المافيا
الصقلية . وف عام 2009 أعلن غاسباري سبتوتسا أن اللوحة كانت محفوظة ف حظيرة حيوانات لعائلة بولارا،

وأتلفتها الجرذان والخنازير ليحرقها مالها لاحقاً .
وف المرتبة الخامسة تأت لوحة الرسام الفرنس بول سيزان "منظر عل أوفير سور واز"، ويقدر ثمنها بنحو 5 ملايين
دولار، وسرقت من متحف ف أكسفورد ف المملة المتحدة خلال حفل صاخب بالقرب من المتحف عشية الاحتفال

بالألفية الثالثة .
وينضم تمثال صممه الفنان البريطان هنري مور "الشل المت" إل القائمة ويقدر المختصون ثمنه بنحو 4 .6 مليون

دولار، وسرقه ثلاثة نحاتين عام 2005، وتوصلت التحقيقات إل أن التمثال أتلف بالصهر .
والمرتبة السابعة لمان ستراديفاري المقدر ثمنه بثلاثة ملايين دولار، وسرق من العازفة "ايريا مورين" عام 1995،
عندما نقلت إل المستشف لتدهور صحتها وكانت تجاوزت عامها التسعين حينها، وتوفيت العازفة بعد أيام عدة من

وقوع السرقة، ولم يظهر أثر للمان بعد .
ئة علشعرها، مت أوغست رينوار" واسمها "مادلين مع زهور ف" المرتبة الثامنة جاءت لوحة الرسام الفرنس وف

ذراعها"، ويقدر المختصون قيمتها بنحو مليون دولار، وسرقت من منزل مالها عام 2011 .
وف المرتبة التاسعة لوحة الرسام الهولندي فرانس فان ميريس وعنوانها "الفارس" ويقدر المختصون قيمتها بنحو

مليون دولار، وسرقت عام 2007 من معرض للفنون الحديثة ف سيدن بأستراليا .
والمرتبة العاشرة من نصيب تمثال صممته الفنانة التشيلية الإنجليزية "باربارا هيبورت" واسمه "الشلان" ويقدر

. المختصون ثمنه بما يقارب 900 ألف دولار، واختف تماماً منذ سرقته عام 2011

تيونيان" شبة تواصل اجتماع جديدة بالصوت"

عل ل أساسجديدة تعتمد بش ة تواصل اجتماعشب أطلقت شركة "تيونيان" المختصة بخدمات الراديو الرقم
التفاعل الصوت بين مستخدميها، وتقدم الخدمات المتعارف عليها ف غيرها مثل "فيس بوك" و"ماي سبايس" و"تويتر"،

لنها تمتاز باعتمادها عل التسجيلات الصوتية للمستخدمين كوسيلة تواصل أساسية . وعبر الشبة الجديدة، يسجل
المستخدم أفاره صوتياً عل صفحته الشخصية مع إمان إرفاق صورة مع التسجيل الصوت، ويتفاعل مع الأصدقاء

بإضافة تعليقات نصية أو صوتية .
ترونهواتف "آي فون"، ويتطلب استخدامها إنشاء حساب بريد إل الآن كونها تطبيقاً عل ة الجديدة لم تتعد حتالشب

عليها، ولم تحدد الشركة موعد الاستخدام عل الإنترنت .
كانت دراسة حديثة نشرتها مجلة "كمبيوتر ورلد" عن التغير البير الذي أحدثته الشبات الاجتماعية ف كيفية الاتصال
بين الأشخاص والمجتمعات وتبادل المعلومات، توقعت زيادة عدد مستخدم الشبات من 1 .61 مليار للعام 2012

2017 2 .33 مليار شخص ف إل .

من غرائب العالم



منح الأمري روبن هبيرد نفسه درجة الدكتوراه الفخرية ف الفلسفة من جامعة يمتلها ف كاليفورنيا تعرف باسم
"SEQUOIA "، . ثم أغلقها بعد ذلك

ظل اسم الزعيم الإفريق الراحل نيلسون مانديلا عل قوائم الإرهاب الأمريية حت عام 2008 .
ف برنامج تلفزيون للمسابقات الروسية يسرق المتسابق سيارة، وإن لم يقبض عليه خلال 35 دقيقة تصبح السيارة

مله، ولو قبض عليه قبل ذلك يسجن .
ربح عامل النظافة البريطان مايل كارول جائزة يانصيب قدرها 9 ملايين إسترلين، أنفقها عل رحلات السفر،

والأصدقاء، والملابس، والحفلات الصاخبة، وبعد عدة سنوات أفلس، وعاد لمهنته الأصلية: عامل نظافة .
بسبب انخفاض معدل الجريمة، لم تطلق الشرطة النرويجية الرصاص أبداً عام 2007، واستخدمته مرة واحدة عام

. 2011
فقد الملك فيليب المقدون والد الاسندر الأكبر عينه بسهم أصابه "خلال إحدى الحروب، وعندما نزع الأطباء السهم

وجدوا محفوراً عليه عبارة إل عين فيليب" .
. %عندما أضرب الأطباء ف لوس أنجلوس عام 1976 لمدة شهر، انخفض معدل الوفيات بنسبة 18

صنائع المعروف تق مصارع الأسود

أصيب أسد ف قدمه، وتألم بشدة، وتصادف وقتها مرور راع أشفق عليه من الألم، فدنا منه، ووجد جزءاً مدبباً من
شجرة منغرساً ف قدمه، نزعه الراع بسرعة، فتخلص الأسد من ألمه، وعاد مسرعاً إل الغابة .

بعد سنوات عدة اتهم الراع الطيب ظلماً وحم عليه بالإعدام وإلقائه إل السباع حياً، وعند تنفيذ الحم، وإطلاق الأسد
من قفصه ليفترس الراع عرف أنه الشخص الذي خلصه من ألمه، فدنا منه، وجلس إل جواره، وعندما علم الملك

بالقصة تأكد من براءة الراع، فأمر بإطلاق سراحه، وفك أسر الأسد وإعادته إل الغابة . ومن هذه الواقعة اشتقت
. "الحمة الشهيرة "صنائع المعروف تق مصارع الأسود

"خدمة للرد التلقائ عل "فيس بوك" و"تويتر

لهؤلاء الذين لا يمنهم الابتعاد عن شبات التواصل الاجتماع، ابترت شركة "فيا بلاي" السويدية خدمة تتيح
لمستخدم "تويتر"، و"فيس بوك" توفير رسالة تلقائية للرد عل مشاركات الأصدقاء والمتابعين خلال عدم اتصالهم
بالإنترنت . توفر "ريلاكسيد" للمستخدمين ميزة ترك رسالة مسجلة ومتوبة لا تتجاوز 125 حرفاً، وتضيف إل تلك

الرسالة رابط موقعها الإلترون إضافة إل "هاشتاج" خاص بها . ويستطيع مستخدمو "فيس بوك"، و"تويتر" الاشتراك
. www .autorelaxed .com بالخدمة عبر الموقع

وتقدم الشركة الخدمة مجانياً، وتطلب من المستخدم ربط حسابه عل الموقعين بالخدمة، ومن ثم كتابة الرسالة التلقائية
. الت يرغب بها، وتحديد مواعيد عدم اتصاله بالإنترنت، لتبدأ الرسالة بالعمل ف الوقت المحدد

"تجميل الوجه والبشرة ب"الأسبرين

#


يعد "الأسبرين" من أكثر المواد الدوائية المستخدمة كمسن الآلام وخافض للحرارة ومضاد للالتهاب، وله فوائده
البيرة ف الوقاية من أمراض القلب والأوعية الدموية، وحديثاً اتجه خبراء التجميل ف استخدامه لعلاج التهابات البشرة

وإزالة خلايا الجلد الميتة، وعلاج متطور لحب الشباب .
وقدم الدكتور أوز ف برنامجه الشهير وصفات عدة للاستخدامات الحديثة والمختلفة للأسبرين ف علاج قشر الشعر،

والتخلص من البثور، وغيرها . وللحفاظ مثلا عل لون الشعر المصبوغ يخلط 6 حبات من الأسبرين ويضاف الخليط
إل كوب ماء داف ثم يدلك به الشعر لمدة 10 دقائق ثم يغسل بالماء والشامبو .

ولعلاج قشرة الشعر يضاف 3 حبات مطحونة من الأسبرين إل مقدار الشامبو المستخدم، وبعد الاستخدام المنتظم
سيختف القشر تماماً من فروة الرأس .

وللقضاء عل حب الشباب، يجهز قناع الأسبرين والليمون عن طريق خلط 6 حبات مع عصير ليمونة وملعقة عسل،
يوضع الخليط عل أماكن الحبوب ويترك حت يجف ثم يمسح باستخدام قطن مبلل بخليط الماء الداف وملعقة من

صودا الخبز، ويستخدم الخليط 3 مرات أسبوعياً للحصول عل بشرة صافية .
ولغلق مسام البشرة الدهنيه يحضر مزيج بسيط مون من نصف كوب خل مضافاً إليه نصف كوب ماء، مع 8 حبات

أسبرين وتحفظ ف الثلاجة ويستخدم يومياً لتنظيف البشرة وإزالة الشوائب وغلق المسام . وللتخلص من الرؤوس
السوداء تخلط 5 حبات من الأسبرين المطحون مع ملعقة زبادي مع جل "الوفيرا" وتفرد عل البشرة 15 دقيقة ثم تغسل

. بالماء الداف
وللتخلص من البثور تستخدم حبة من الأسبرين المطحون مع نقطة من ماء الورد ثم تغط بها البثور دقائق عدة، ثم



. تغسل البشرة، ويلاحظ اختفاء الاحمرار بعد ترار الاستخدام

اتصال عبر الشَعر

مع تسابق الشركات عل ابتار كل جديد ف التنولوجيا القابلة للارتداء مثل النظارات الذكية والساعات، تتطلع شركة
"سون" اليابانية إل الذهاب بعيداً بنقل هذا العالم إل مرحلة تختف معها الأجهزة تماماً لتصبح جزءاً من جسد الإنسان

بعد تنوع أشالها وأحجامها . وتعتزم الشركة إنتاج شعر مستعار يضم شريحة واحدة تنظم عملية الاتصال اللاسل مع
الأجهزة الذكية .

وستعمل الشريحة عل تنظيم استقبال التنبيهات من الأجهزة الت يرتديها الشخص، كما ستضم نظام ملاحة لتحديد
مان المستخدم وتوفر له معلومات للملاحة حسب طلبه .

وسيون المستخدم المرتدي للشعر المستعار قادراً عل تلق تنبيهات بالمالمات والرسائل الجديدة الواردة عل هاتفه،
مع إعطاء بعض الأوامر للشريحة المدمجة عبر اللمس، ويمن أن يضم الشعر المستعار كاميرا لالتقاط صور للمناطق

المحيطة به .
وتعتزم "سون" صناعة الشعر المستعار من المواد القياسية المستخدمة حالياً سواء من أنواع الشعر الطبيعية كشعر

الإنسان والخيول، أو من الأنواع الصناعية كالصوف والحرير، مؤكدة أن استخدام الشعر المستعار الذك سيؤدي
. خدمة كبيرة للمفوفين وسيمنحهم حرية أكبر ف التنقل من دون مساعدة إضافية

#


سنوات لإنجاز أطول منحوتة خشبية 4

سنوات كاملة استغرقها الفنان الصين تشانغ تشونهو ف نحت جذع خشب واحد، ليسجل ضمن موسوعة غينيس 4
للأرقام القياسية، ويقدم لوحة متعددة التفاصيل، وباهرة، اجتذبت آلاف المشاهدين خلال عرضها ف مهرجان "تشينج

مينج" بدورته الماضية .
قدمت ف طول النهر" هو العنوان الذي تحمله المنحوته الفريدة من نوعها، ويعدها البعض أروع المنحوتات الت عل"

العقد الأخير، خاصة مع صعوبة العمل عل جذع شجرة كوحدة واحدة من دون تقطيع، وبلغ طول المنحوته 12 متراً ،
. وعرضها 2 .4 متر، وارتفاعها 3 أمتار

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


