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 مصادقة أمريية عل عقار ملتاك

صادقت إدارة الغذاء والدواء الأمريية عل أقراص ملتاك عيار 400 ملغ، كخيار علاج جديد يساعد المصابين
بالرجفان الأذين AF أو الرفرفة الأذينية AFL تحسين إدارة المرض عل. 

ويعمل ملتاك المضاد لاضطرابات ضربات القلب، عل خفض مخاطر أمراض القلب والأوعية الدموية بالنسبة
للمرض الذين يعانون من رجفان أذين/رفرفة أذينية من وقت لآخر أو بشل مستمر، أو كانوا تعرضوا حديثاً لنوبة
رفرفة الأذينية أو أي من عوامل الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية، وممن يتمتعون بنظم قلب /رجفان أذين

.طبيع أو ممن سيجرون عملية تقويم نظم القلب

وتتضمن عوامل الإصابة القلبية الوعائية: السن فوق ال 70 عاماً، ارتفاع ضغط الدم، السري، التعرض سابقاً لعارض
وعائ دماغ، وقطر أذين أيسر أصغر أو يساوي 50 ملم، وكسر قذف ف البطين الأيسر أكبر من 40%. وجاءت

مصادقة إدارة الغذاء والدواء الأمريية عل الخيار العلاج الجديد، بناء عل خمس تجارب سريرية دولية أجرتها مراكز



 .متفرقة، وشملت ما يقرب من 6300 مريض

ولم ينصح بتطبيق عقار ملتاك عل المرض الذين يعانون من فشل قلب حاد من الدرجة الرابعة بحسب مقياس جمعية
نيويورك للقلب من الدرجة الرابعة أو من الدرجة الثانية أو الثالثة مع إصابة حديثة ب انسار معاوضة القلب استدعت
دخول المستشف أو الإحالة إل عيادة متخصصة ف أمراض القلب، وذلك حسب تجربة أندروميدا، الت تعرض فيها
لزيادة بأكثر من الضعفين ف احتمال الوفاة، مقارنة بالعقاقير الوهمية. dronedarone المرض الذين يتلقون عقار

مرض ووفرت تجربتا أثينا وأندرميدا مجموعتين من البيانات الداعمة لتقييم عوامل خطر فائدة المنتج لدى مجموعت
مختلفتين بشل كبير. وقال البروفيسور محمد الزبيد، جامعة الويت، رئيس وحدة أمراض القلب ف مستشف مبارك
البير، واستشاري طب القلب التداخل، والباحث الرئيس ف الدراسة الخليجية حول الارتجاف الأذين: يسعدنا كثيراً

أن يصبح عقار ملتاك متوفراً كعلاج للمرض الذين يعانون من حالات رجفان أذين/ رفرفة أذينية دائمة أو متقطعة.
واستناداً إل الدراسات السريرية، أثبت ملتاك أنه يقلل من احتمالات دخول المستشف لأسباب قلبية وعائية مرتبطة

.بالرجفان الأذين والرفرفة الأذينية، وهو إنجاز يمن أن يغير الطريقة الت ندير بها هذه الأمراض

مصدر قلق عل بين المعمرين حول العالم. وقد تحول هذا المرض إل انتشاراً متواصلا ويشهد مرض الرجفان الأذين
الصحة العامة، حيث يصيب نحو 5,2 مليون شخص ف الولايات المتحدة الأمريية و5,4 مليون شخص ف الاتحاد

الأوروب، كما تعتبر الرفرفة الأذينية من الأمراض الت تهدد حياة المصابين بها، وعبئاً ثقيلا عل المرض ومزودي
.الرعاية الصحية وكافة الجهات المعنية

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


