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 عدم انتظام ضربات القلب يسبب الستة الدماغية

القاهرة: «الخليج»
كشفت الهيئة العامة للرعاية الصحية ف مصر أن عدم انتظام ضربات القلب يعن حدوث تغييرات ف النظام

الهربائ للقلب، ما يجعله غير قادر عل ضخ الدم بفاءة، ما يتسبب ف زيادة خطر الفشل القلب وحدوث ستة
دماغية.

وأوضحت الهيئة أن عدم انتظام ضربات القلب يرجع إل أسباب متعددة، منها وجود عيوب خلقية أو أحد أمراض
القلب، مثل أمراض صمامات القلب أو مرض الشريان التاج، أو أحد الأمراض الأخرى مثل ارتفاع ضغط الدم

والوليسترول.
وقد يحدث عدم انتظام لضربات القلب بسبب تناول بعض الأدوية والافيين، لثرة تناول الشاي والقهوة والمشروبات

.الغازية، يضاف إل ذلك تعرض القلب للإجهاد
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