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 جرعة جديدة من «ويغوف» للتخسيس بثلاثة أضعاف السابقة

،"استخدام علاج جديد من دواء "ويغوف أعلنت هيئة تنظيم الأدوية ومنتجات الرعاية الصحية البريطانية، موافقتها عل
دة تبلغ 7.2 ملغ من مادة السيماجلوتيد، سواء كان ذلك لفقدان الوزن أو الحفاظ عليتيح إعطاء جرعة أسبوعية موح
وزن أقل، ما يمن المرض من تلق الجرعة القصوى بحقنة واحدة بدلا من ثلاث حقن منفصلة بواقع 2.4 ملغ لل

منها.
ويتوقع أن تطرح شركة "نوفو نورديسك"، المصنعة لدواء "ويغوف"، الحقنة الجديدة ف بريطانيا خلال 4-6 أسابيع،

مزودة بآلية تلقائية تُغلق بعد الاستخدام، ف خطوة تهدف إل تبسيط طريقة تناول جرعات المداومة وتحسين الالتزام
بالعلاج.

هذا الجهاز أحادي الجرعة توفّر خياراً إضافياً للمرض وقال سيبنيم أفسار تونا، المدير العام للشركة: «إن الموافقة عل
الذين وصفت لهم جرعة 7.2 ملغ أسبوعياً، وسنواصل العمل مع مقدم الرعاية الصحية لدعم طرحه».

وأوضح أن القرار جاء عقب نتائج تجربة سريرية أظهرت أن المرض الذين تلقوا الجرعة الأعل فقدوا ف المتوسط
20.7% من وزنهم عند دمج العلاج مع نظام غذائ صح ونشاط بدن منتظم، فيما حقق نحو ثلث المشاركين انخفاضاً



لا يقل عن 25% خلال 72 أسبوعاً، مقارنة بـ1.4% فقط لدى من تلقوا علاجاً وهمياً.
ورغم ذلك، حذّر خبراء من التوسع ف استخدام الجرعة المرتفعة، مشيرين إل أن القفزة من 2.4 إل 7.2 ملغ كبيرة

جداً، وقد يصعب عل بعض المرض تحملها، إضافة إل ارتفاع اللفة والآثار الجانبية، خصوصاً اضطرابات الجهاز
.الهضم

وأكدت الهيئة البريطانية ضرورة الالتزام بالإرشادات الطبية والإبلاغ عن أي أعراض جانبية، مشيرة إل استمرار مراقبة
.سلامة وفعالية الدواء
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