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 مواطنة تنتصر عل سرطان الثدي مرتين

أبوظب: «الخليج»
بدأت المواطنة نوال الحوسن، قصتها مع سرطان الثدي بمناشدة النساء ضرورة الانتباه لصحتهن، وإجراء الفحص
الدوري للثديين، لأن الاكتشاف المبر لأي تغيير فيهما سيحدث الفرق ف العلاج، والشفاء من السرطان، بإذن اله.

وقالت نوال الت تبلغ من العمر 45 عاماً: «كانت تجربت مع سرطان الثدي صعبة جداً، إذ تم اكتشافه بالصدفة، فلم
أجر أي كشف للثديين، ولا حت كشف ذات، وخلال زيارت لطبيبت النسائية، قامت بإجراء فحص عادي للثديين،

فلاحظت وجود كتل صغيرة ف أحدهما، فطلبت من عمل أشعة من أجل الاطمئنان، وبعد ظهور النتيجة تبين أن التل
عبارة عن خلايا سرطانية، فانت صدمة كبيرة بالنسبة إل، إذ لم أكن أتوقع أن أصاب بهذا المرض».

وأضافت أن الطبيبة طلبت من الذهاب لطبيب مختص بالثدي للتأكد من الوضع، فتوجهت إل مستشف المفرق،
والذي تم نقل خدماته إل مدينة الشيخ شخبوط الطبية، والذي تديره شركة أبوظب للخدمات الصحية «صحة» بالشراكة
مع مايو كلينك، والتقيت مع الدكتور سالم الحارث الذي قام بإجراء الفحص اللازم، والصور، والتحاليل، وأخذ عينة من

الثدي؛ فتأكد أنها فعلا خلايا سرطانية.



وأوضحت نوال الحوسن، بدأت العلاج الإشعاع حت يتم تصغير حجم الخلايا، واستمرت الجلسات لمدة شهرين،
ن بعد عام من شفائالطبيعية، ل ه، شفيت من المرض وعدت لحياتوبعدها تم استئصال جزء من الثدي، والحمد ل

شعرت بوجود ورم ف الثدي الآخر، ورجعت إل طبيبة نسائية، فطلبت من إجراء صور أشعة وتحاليل، وظهرت النتائج
أن الورم عبارة عن خلايا سرطانية تنمو بسرعة، وطلبت من مراجعة مستشف المفرق عل الفور.

وأشارت إل أنها قابلت الدكتور علاء أخصائ أورام الثدي، الذي أجرى لها الصور والتحاليل اللازمة، فظهرت النتائج
تؤكد أن الورم عبارة عن خلايا سرطانية، وأنه يختلف عن النوع السابق ف الثدي الأول، وأن عليها البدء بالعلاج فوراً،

و«بدأت العلاج اليمياوي، وكنت عل يقين بأن اله يقف مع، ويريدن أن أشف، وأعود إل ممارسة حيات بشل
.«طبيع، وهو ما تم تحقيقه
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