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 مراقبة «هيدروكس كلوروكوين» بالدم تنب بالجلطة

كثيراً ما يوصف عقار «هيدروكس كلوروكوين» المضاد للملاريا لعلاج أعراض مرض الذئبة. بالإضافة إل تقليل
نوبات المرض يمن للدواء أيضاً منع تجلط الدم، والذي يمثل مشلة كبيرة لدى الأفراد المصابين بمرض الذئبة.

أظهرت دراسة جديدة نشرتها مجلة «التهاب المفاصل والروماتويد» أن مراقبة مستويات «هيدروكس كلوروكوين»
بالدم لدى المريض يمن أن تتنبأ لمدى احتمالية تعرض المريض للجلطة.

ف 739 مريضاً حدث التخثر ف 38 مريضاً (5.1 ٪). كان متوسط مستويات «هيدروكس كلوروكوين» ف الدم أقل
ف المرض الذين أصيبوا بالجلطة.

أحدث مستوى الدم «هيدروكس ل 200 نانوجرام / مل زيادة فوانخفضت معدلات التخثر بنسبة 12 ٪ ل
كلوروكوين».

مــــن «هـــــيدروكــــس تحديد الجرعــــــات المثل يرى الباحثون أن هذا الاكتشاف ربما يساعد الأطـــــباء عل
كلــــــوروكوين» لمرضـــــــ الذئبــــة، كما يمـــــــن اســـــتخدام مستوياته ف الدم؛ لمراقبة الالتزام والفوائــــد

المرض والمخاطر ف.
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