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 جامعة الإمارات تنفذ دراسة حول الحياة الصحية لأطفال التوحد

العين:«الخليج»
عن تنفيذ بحث علم ،(ZHO) أعلنت جامعة الإمارات العربية المتحدة بالتعاون مع مؤسسة زايد العليا لأصحاب الهمم

مشترك متعدد التخصصات لدراسة العوامل الت تحدد نوعية الحياة المتعلقة بالصحة لدى أطفال اضطراب طيف
.(ASD) التوحد

لية الطب والعلوم الصحية فب رئيس قسم التغذية والصحة، رئيس الفريق البحث ‐وأوضحت الدكتورة أميتا أتل
جامعة الإمارات، أن البحث يهدف إل تعزيز الوع حول مرض التوحد والمساهمة ف معالجته لدى الأطفال، لا سيما
أن نسبة الأطفال المصابين بهذا المرض ف ازدياد ملحوظ، وقالت «ف ظل قلة الأدلة العلمية المتعلقة بحالة الصحة

والتغذية لهؤلاء الأطفال ف الدولة، فإننا وبالتعاون مع مؤسسة زايد العليا لأصحاب الهمم نقوم بإجراء بحث علم شامل
لاستقصاء الحالة العامة وسلوكيات التغذية لدى الأطفال للتعرف إل الضغوط الت تواجه أولياء الأمور ف تغذية أبنائهم

المصابين بالتوحد».
وأشارت إل أن الدراسة ستعمل عل رسم تصور وفهم شامل للعوامل الت تؤثر ف نوعية الحياة المتعلقة بصحة أطفال



اضطراب طيف التوحد، مؤكدة عل أن الشف المبر عن هذه الحالات من خلال أساليب غير مؤذية سيساعد
أصحاب القرار والعاملين بالمهن ذات العلاقة بالصحة ف تصميم استراتيجيات نحو تحسين نوعية الحياة المتعلقة

.بصحتهم
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