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 باحثون بجامعة خليفة يطورون حذاء لمراقبة وزن الجسم



أبوظب:عماد الدين خليل
علاج مرض نولوجيا، حذاء لمراقبة وزن الجسم والحيلولة دون التأخر فطور باحثون من جامعة خليفة للعلوم والت
القلب من خلال دمج المستشعرات ف الحذاء بهدف مراقبة وزن الجسم، وتم منح الباحثين براءة اختراع أمريية لدعم

مشروعهم الاستشعاري المبتر، كما حصل الباحثون عل منحة بحثية مقدمة من مؤسسة الجليلة «مؤسسة غير ربحية
تسع للانتقال بحياة الأفراد إل الأفضل من خلال البحوث الطبية والتعليم والعلاج داخل دولة الإمارات».

ويجمع المشروع البحث بين دراسة الضغط ف باطن القدم والتنولوجيا الت يمن ارتداؤها باستخدام أجهزة استشعار
المدمجة ف الحذاء لرصد وزن الجسم بشل مستمر.

أنها فن قياس وتحليل قوى الضغط الواقعة عل ن تعريف دراسة باطن القدم علوقال الدكتور إبراهيم فاضل: «يم
القدم خلال المش، وتعتبر الأدوات التنولوجية المتعلقة بالقدم والت يمن ارتداؤها، مجالا بحثياً مبشراً بنتائج من

مجموعة من التطبيقات المرتبطة بالرعاية الصحية كرصد الأنشطة وتقييم الأوزان والسيطرة عل المتوقع أن تؤثر ف
البدانة والأطراف الصناعية والطب الرياض، كما يمن أن تحقق تلك الأدوات الفائدة ف العديد من المجالات الهندسية

الت تشمل الروبوتات والأمن والمجالات الترفيهية».
وأضاف: تتطلب العديد من جوانب الرعاية الصحية مراقبة الوزن بعناية مع مرور الوقت، حيث قد ترتبط البدانة

بمجموعة من التغيرات عل المدى القصير تتمثل ف ظهور مشاكل صحية جسدية وعقلية وعاطفية، فعل سبيل المثال،
تعتبر جمعية القلب الأمريية، الزيادة المفاجئة ف الوزن والت تقدر بـ2 إل 3 باوند خلال 24 ساعة إشعاراً بوجود

مشلة صحية، حيث تؤكد ذلك الدراسات الطبية الت تبين أن الزيادة المفاجئة ف الوزن مرتبطة بقصور القلب.
وتشمل الأحذية ذات أجهزة الاستشعار والمتوفرة ف الوقت الحال أحذية لمراقبة الأداء الرياض وأحذية لتحليل

التدريبات والصحة، حيث يتم دمج المستشعرات ف ضبان الحذاء والذي يلائم المش ورصد الأنشطة الرياضية، إلا
أنها غير مناسبة لقوة دفع الأرض وبالتال فه غير مناسبة لقياس وزن الجسم.

وحول كيفية المساهمة ف الحد من حالات أمراض القلب أوضح قائلا: «يمن المساهمة ف الحد من حالات أمراض
القلب من خلال تمين تنولوجيات المراقبة الت تشف عن أية تغيرات ف وزن الجسم ف وقت مبر كإجراء



احترازي، وتتطلب مراقبة وزن الجسم قياس قوة رد فعل الأرض تحت القدم بشل متواصل، ويستدع ذلك وضع
المستشعرات ف ضبان الحذاء بشل دقيق وصحيح، حيث لم تتمن المستشعرات التقليدية من حساب مجموع القوى

نظراً لتوزع أثر المستشعرات ف ضبان الحذاء، لذلك يجب أن يتم وضع أجهزة استشعار القوى أسفل الجزء المسطح
من ضبان الحذاء بشء قليل ليسهل حساب مجموع قوى رد فعل الأرض».

واتبع الباحثون منهجاً جديداً ف تصميم الحذاء المدمج بأجهزة الاستشعار لضمان مواصلة عملية قياس وزن الجسم
وف الوقت نفسه الحفاظ عل عنصر الراحة بأكبر قدر ممن، حيث استخدم الباحثون مستشعرات دقيقة لمقاومة القوة
ف تصميم الضبان، كما استخدموا تلك المستشعرات ف إطار الحذاء الخارج، وقاموا بتصميم هيل مون من ثلاث

طبقات مدمجة لتعزيز قوة رد فعل الأرض وربط ذلك بنقاط موضوعة بعناية أسفل الحذاء لرفع مستوى دقة القياس،
للمستشعرات وبالتال ل الهندسالأداء لتحسين الش إضافة لذلك منهجية معالجة ذات فعالية ف وطور الفريق البحث

تركيبها ف الحذاء بشل سلس.
تم دمجها أسفل الحذاء والت ون من مستشعرات القوة التم ل طبقوقال الدكتور شهزاد مظفر: «استخدمنا هي

يمن من خلالها تصميمه بشل مريح، كما تساهم أجهزة الاستشعار الت استخدمناها ف الحد من أثر توزيع قوى ردة
فعل الأرض، حيث تركز هدفنا عل تجميع القوى الواقعة عل الحذاء ف نقاط معينة موضوعة أسفل ضبان الحذاء،

.«ويمن أيضاً التحم بمستشعرات القوى المدمجة لتحقيق الراحة والدقة ف استشعار القوة
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