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 عل ذوقك» و«جدر الوالدة».. وصفات من المطابخ المتنوعة»



بما يعرف بثقافات وعادات الطه لدى الشعوب، يقدم تلفزيون الشارقة وقناة الشرقية من كلباء، التابعان لهيئة الشارقة
للإذاعة والتلفزيون، لجمهورهما، خلال رمضان الفضيل، برنامج «عل ذوقك» و«جدر الوالدة»، اللذين يقدّمان تنوعاً

.والعالم والعرب يشتهر بها المطبخ المحل الوصفات الت كبيراً ف
وتبث قناة الشرقية من كلباء وبشل يوم البرنامج الشعب «جدر الوالدة»، وتقدّم من خلاله الطاهية الإماراتية حليمة

النقب رفقة الإعلامية زكية عبيد، أهم الوصفات الخاصة بالأطباق الشعبية الت اشتهرت ف المطبخ المحل، كما تروي
حاية إعداد أبرز المأكولات الت يحرص المجتمع الإمارات عل تزيين مائدته الرمضانية بها، ف حلقات يتخللها الثير

.تعود بالمشاهدين نحو عراقة وأصالة الماض من الأحاديث الت
ف وتتول ،ذوقك» الذي تقدّمه الطاهية حياة الشيبان الثالثة والربع عصراً برنامج «عل ويعرض تلفزيون الشارقة ف

كل حلقة إعداد قائمة متنوعة من الوصفات الت تشمل الوجبات الرئيسية والمقبلات والحلوى وغيرها، إذ تعرف
الشيبان وبواقع خبرتها الطويلة ف المجال بطرق صناعة تشيلة واسعة من المأكولات والمشروبات المستوحاة من

المطبخ المحل والعرب والعالم، إل جانب تقديم حزمة من النصائح المتعلقة باختيار المقادير والمونات
.وتحضيرها
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