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 علاقة رئيسية بين البيئة المحفزة وعمل الدماغ

صدرت ورقة أكاديمية بواسطة علماء من مختبرات سابين، توضح العلاقات الرئيسية بين بيئة التحفيز وعلم وظائف
.الأعضاء ف الدماغ البشري

نظرت هذه الدراسة ف الأفراد من قرى ما قبل الحديثة إل المراكز الحضرية ف الهند، ما يدل عل أن العناصر
المختلفة للحياة الحديثة، مثل التعليم والسفر والسيارات والهواتف المحمولة، الت تغير معدل ونطاق بيئة التحفيز، كان
لها تأثير عميق عل فسيولوجيا الدماغ الت تم قياسها باستخدام تخطيط كهربية الدماغ. تبين من الدراسة أن الدماغ‐

عل عس أي عضو آخر يتطور عبر العمر ليس فقط من خلال استهلاك العناصر الغذائية، ولن أيضاً عن طريق
.استهلاك المحفزات الخارجية

يرى الباحثون بأن من الضروري فهم كيف تتأثر وظيفة الدماغ بالتجارب المختلفة الت يمر بها الشخص، وإمانية
.الوصول إل الموارد والتقنيات
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