
رياضة, رياضة دول

20 مايو 2021    18:04 مساء

 لامبارد يجن فوائد الطرد

كشف أسطورة تشيلس فرانك لامبارد (42 عاماً) عن فوائد طرده من تدريب الفريق اللندن، وقال إنه يستمتع بالوجود
مع مولوده الجديد فريدريك (شهرين).

،كاونت بتدريب ديرب باتريشيا كنت منشغلا وأضاف: «حياة المدرب أصعب من حياة اللاعب، عندما ولدت ابنت
بينما عندما ولد فريدي كنت موجوداً وشعرت بسعادة كبيرة، أما الفائدة الثانية من جلوس ف المنزل فه تحدث مع
ر ف؛ بل لأفالبيت لألوم نفس ون مدرباً إلا إذا طردت. لم أجلس فلن ت :بار، جميعهم قالوا لبعض المدربين ال

ما يمنن فعله بشل أفضل ف التجربة القادمة».
وأضاف: «روي هودجسون كان رائعاً وقدم ل نصائح ثمينة، أنا منفتح دائماً عل الإنصات للمدربين الآخرين».

ويذكر أن فريدريك يعد أول ابن للامبارد بعد بنتين من ارتباطه السابق وبنت من زوجته كريستين بليل مقدمة البرامج
.التلفزيونية

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


