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 التدخين السلب يعرض الجنين للأمراض لاحقاً

الدراسة الت نُشرت مؤخراً ف مجلة «منظورات الصحة البيئية» من قبل باحثين ف مركز ماس للسرطان ف جامعة
«فرجينيا كومنولث» تعتبر الأول الت تربط التدخين السلب أثناء الحمل بالتغيرات اللاجينية للجينات المرتبطة

.بالأمراض والت يتم قياسها عند الولادة

يرى الباحثون أن تلك النتائج تعزز فرة أن العديد من أمراض البالغين ترجع أصولها إل التعرض أثناء التطور المبر
.لعوامل خارجية مثل الإجهاد أو سوء التغذية أو التلوث أو دخان التبغ

قام الباحثون بتحليل بيانات 79 امرأة حامل ف الأشهر الأول الـ3، وذلك ف الفترة بين عام 2005 و2011. كان لدى
جميعهن تركيز من الوتينين (أحد منتجات النيوتين الثانوية) ف الدم بما يتوافق مع المستويات المنخفضة من

مستويات متوافقة مع التدخين السلب ء أساساً إلالتعرض للدخان، تتراوح من لا ش.

بعد أن أنجبت هؤلاء النساء أخذ الباحثون عينات من دم الحبل السري وأجروا ما يشار إليه بدراسة الارتباط عل



مستوى الإبيجينوم، للبحث عن العلاقة بين مستويات الوتينين ف دم الأمهات أثناء الحمل والأنماط اللاجينية لدى
.الأطفال عند الولادة

الجينات الت الولادة علامات عل ون لدى الأطفال حديثكان من المرجح أن ي وتينين أعلعندما كانت مستويات ال
.تتحم ف تطور وظائف الدماغ، وكذلك الجينات المرتبطة بمرض السري والسرطان
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