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 منتخبات بناء الأجسام تستعد للمشاركة ف بطولت آسيا والعالم

مصعب الف :دب 

تنظم لجنة المنتخبات ف اتحاد الإمارات لبناء الأجسام واللياقة البدنية يوم الثلاثاء المقبل الاختبارات الأولية لاختيار
لاعب المنتخبات الوطنية استعداداً للاستحقاقات المقبلة وف مقدمتها المشاركة ف بطولت آسيا والعالم. 

تحت إشراف رئيس لجنة المنتخبات أحمد جوهر والجهاز الفن دب مقر اتحاد بناء الأجسام ف وستقام الاختبارات ف 
للمنتخب بحضور المدرب زويد سالمين ومساعده سلمان عجيل.  

وقال أحمد جوهر إن الخطوة تأت ف إطار الاستعداد للمشاركة ف البطولات الدولية الت ينظمها الاتحاد الدول لبناء
الأجسام وه بطولة العالم الت ستقام ف إسبانيا، وبطولة آسيا الت ستقام ف لبنان، وأشاد جوهر باللاعبين مبيناً أن

هناك عدداً كبيراً من اللاعبين المميزين الذين يحافظون عل مستواهم  الفن ويحرصون عل التدريب المتواصل
والمشاركة ف البطولات المحلية. 

 وتقدم أحمد جوهر بالشر لمجلس إدارة اتحاد الإمارات لبناء الأجسام برئاسة الشيخ عبد اله بن حمد بن سيف
الشرق لما يقدمه من دعم ورعاية للمنتخبات الوطنية. 



وأكد أحمد جوهر أن مواعيد البطولتين ستون وفق الأجندة المعتمدة من الاتحاد الدول لبناء الأجسام خلال العام
الحال. 
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