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 دعم البروتين بالجسم يخفف أضرار الستة الدماغية

وفقاً للبحث ما قبل السريري الذي أجراه باحثون ف مركز العلوم الصحية بجامعة تساس ف هيوستن، فقد ثبت أن
دعم عائلة من البروتينات الموجودة بشل طبيع بالجسم، والت تخفف الالتهاب، يعد طريقة فعالة ف الحد من الضرر

.الناجم عن الستة الدماغية الإقفارية

تسم بروتينات مثبطات ألفا، وه البروتينات الت تنتج بشل كبير ف البد وتوجد بتركيزات عالية ف البلازما، ولها
نشاط واسع مضاد للالتهابات. تبين من خلال الدراسة الحالية والت نُشرت ف مجلة «التحقيقات السريرية» أنها توفر

.حماية عصبية ملحوظة، ويمن أن تمثل علاجاً جديداً مهماً للستة الدماغية

لاختبار الأهمية السريرية لهذه البروتينات درس الباحثون أولا التغيرات الت تطرأ عليها وذلك باستخدام عينات الدم
.والدماغ من مرض الستة الدماغية، وبالتجارب عل الفئران

اكتشف الباحثون أن المستويات الطبيعية لها تنخفض بعد الستة الدماغية، ووجدوا أيضاً أن إعطاء الممل النق منها



.للفئران مباشرة بعد التعرض لتلك الحالة قلل من حجم المنطقة المتضررة بجانب الحد من التورم
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