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 تحدي دب للجري» 26 نوفمبر ف شارع الشيخ زايد»

يعود «تحدي دب للجري»،إحدى أبرز فعاليات تحدي دب للياقة،إل شارع الشيخ زايد من جديد يوم الجمعة 26 نوفمبر،
ليتيح الفرصة أمام أفراد المجتمع من مختلف الأعمار والعدائين من كافة الجنسيات والقدرات البدنية لخوض تجربة

فريدة يتحول معها شارع الشيخ زايد إل مسار مفتوح للجري، ضمن التقليد السنوي الذي حقق نجاحاً كبيراً خلال
دورتيه الماضيتين بمشاركة عشرات الآلاف من سان دب وزوراها، لتأكيد مدى الوع المجتمع بأهمية ممارسة

الرياضة، وتعزيزاً لتوجهات دب، لتون المدينة الأكثر نشاطاً والأفضل للعيش عل مستوى العالم.
ومن المتوقع أن تستقطب النسخة الثالثة من «تحدي دب للجري»، عشرات الآلاف من المشاركين، سواء عل المسار

المصمم خصيصاً للعائلات، والذي يبلغ طوله 5 كيلومترات، أو عل المسار الذي يمتد بطول 10 كيلومترات
والمخصص للعدائين المحترفين والهواة، علماً بأن منافسات السباق ستبدأ من أمام متحف المستقبل، مروراً بعدد من

المعالم الشهيرة مثل أبراج الإمارات ومنطقة وسط مدينة دب، وصولا إل خط النهاية ف شارع المستقبل بالقرب من
.التجاري العالم مركز دب

وقال أحمد الخاجة، المدير التنفيذي لمؤسسة دب للمهرجانات والتجزئة: «يتوافق تنظيم فعالية تحدي دب للجري مع
كل ما يمثله ويهدف إليه تحدي دب للياقة، فهو حدث رياض اجتماع شامل يحتضن المشاركين من كافة الأعمار



والقدرات البدنية وكذلك أصحاب الهمم، من أجل تعزيز مفهوم الاهتمام باللياقة البدنية واتباع أسلوب حياة أكثر صحة
ونشاطاً. ولا شك أن إقامة هذه الفعالية عل شارع الشيخ زايد يجعلها فريدة من نوعها، إذ تمن المشاركين من

الاستمتاع بالمش والركض بين معالم دب الشهيرة، ونحن نتطلع للترحيب بالجميع من مواطنين ومقيمين وزوار عند
خط بداية السباق يوم الجمعة 26 نوفمبر».

من جانبه، قال سعيد حارب، أمين عام مجلس دب الرياض: «لقد أصبح تحدي الجري فعالية أساسية ضمن فعاليات
تحدي دب للياقة 30×30، وبات ينتظره الآلاف من محب الرياضة والنشاط البدن بشل عام والجري بشل خاص،
ليرسموا لوحة تنافسية رائعة ويتحول معها شارع الشيخ زايد إل أكبر مضمار للجري، تأكيداً لون دب المدينة الأكثر

.«نشاطًا ف العالم
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