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 لبناء الأجسام تختتم العام بتنظيم 3 دورات IFBB دولية

الدولية لبناء الأجسام واللياقة البدنية بالإمارات والشرق IFBB أوضح العقيد عبدالريم محمد سعيد، رئيس أكاديمية
الأوسط، أن اللجنة الفنية بالأكاديمية اعتمدت برنامج الفترة المتبقية من عام 2021، عل أن يتضمن إقامة 3 دورات

متتالية، تبدأ بتنظيم دورة المستوى الثامن عن بعد أيام 28 و29 و30 أكتوبر الجاري، ودورة المستوى الثالث الت تقام
24 تنظم يوم يختتم بها العام، والت 26 و27 ودورة المستوى الرابع الت يوم فندق «تايم بلازا» بدب حضورياً ف

و25 ديسمبر عن بعد أيضاً.
ومن المقرر أن تستهل الأكاديمية عام 2022 نشاطها بتنظيم دورة المستوى الأول يوم 7 و8 يناير.

جهودهم الت كافة أعضاء مجلس إدارة الأكاديمية عل ر الجزيل إلتوجيه الش ريم سعيد، علوحرص العقيد عبدال
بذلت خلال الموسم الجاري، والت كانت وراء النجاح البير للأكاديمية.

كما شر الدعم البير الذي تحظ به الأكاديمية من قبل رئيس الاتحاد الدول رافائيل سانتوجا ونائبه الدكتور عادل
فهيم وكل القائمين عل أمور الأكاديمية ف مقر الاتحادين الدول والعرب، كما شر جميع المشاركين والمشاركات
انتها علمدار العام، ووعد بمواصلة النجاح الذي يليق باسم الأكاديمية وم دورات الأكاديمية عل الذين شاركوا ف

.مستوى الشرق الأوسط
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