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 علب الألمنيوم ومساحيق التجميل تسبب الزهايمر

يبحث العلماء عن مسببات مرض الزهايمر الذي يصيب كبار السن، ويسبب حالة من المعاناة للشخص المصاب ومن
هذا الإطار توصلت دراسة جديدة إل ر، وفوقت مب ن أن تصاب بهذا المرض فحوله، وتبين أن هناك حالات يم
وجود معدلات كبيرة من الألمنيوم ف أدمغة المصابين بالزهـــايمر العائل، وكانت دراسة سابقة اكتشفت العـــلاقة بين

التعرض للألمنيوم وحدوث مرض الزهايمر، وتبين من الدراسة الحالية أن من عانوا الزهايمر ف وقت مبر أو من
يصاب بصورة متقطعة، كانت لديهم كميات من الألمنيوم ف أنسجة المخ أضعاف الت توجد ف أدمغة من أصيبوا بهذا

المرض بسبب التقدّم ف السن، نتيجة التعرض للمعدن بسبب ظروف المهنة أو المان المحيط.
أكدت نتائج الدراسة أن أكبر مستوى للألمنيوم ف نسيج المخ كان بين من يعانون حالة الزهايمر العائل، وتبين أن هذه
الميات قريبة للغاية من المعدلات الت أدت إل وفاة أشخاص أصيبوا بالتهاب الدماغ الناجم عن الألمنيوم ممن كانوا

%2.5 أنه من الأمراض قليلة الحدوث، وتصل نسبته حوال عل لوي، ويصنف الزهايمر العائليخضعون للغسيل ال
من إجمال الحالات المصابة بمرض الزهايمر عموماً، ومعروف علمياً أن الزهايمر يحدث نتيجة طفرة جينية متعلقة
حالة مريض الزهايمر العائل ن فل أنواع مرض الزهايمر، ولبيتا أميلويد، وهذا البروتين يرتبط ب ببروتين يسم

تون كميات هذا البروتين أكبر، وتبدو الأعراض عل المصابين ف وقت مبر.



توضح الدراسة الحالية أن الاستعداد الوراث للإصابة بهذه المرض ف وقت مبر، يرتبط بآلية معينة تتعلّق بعملية تراكم
ون بسبب التعرض المستمر لهذا المعدن، والألمنيوم عموماً يؤدي إلنسيج الدماغ، والذي غالباً ما ي الألمنيوم ف

حدوث تسمم ف الجهاز العصب، وبالتال فإن عملية التراكم ف أنسجة المخ يمن أن تقود إل الإصابة بهذا المرض،
بالإضافة إل أنها ف بعض الحالات تسبب نوعاً من التسمم، والجدير بالذكر أن الألمنيوم يدخل ف الثير من الأدوات

الت نستعملها بشل يوم، مثل معلبات المشروبات الغازية ومعلبات الغذاء الأخرى، والثير من مساحيق التجميل
ومساحيق الغسيل، ومزيلات العرق ومعجون الأسنان، ومصابيح الفلورسنت وغلاف الحبوب الدوائية والأسبرين،

.وبذلك يسهل التعرض لهذا المعدن بصورة مستمرة
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