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«ينظم ورشة عمل تعريفية عن إنجازات البطل راشد بط«ألترا فت الرياض 



راشد بط العالم حققها البطل الإمارات ورشة عمل تعريفية عن أهم الإنجازات الت أقام مركز "ألترا فت" الرياض
لاعب المنتخب الوطن لألعاب القوى ونادي الجزيرة السابق وممثل دولة الإمارات وشرطة أبوظب لسباقات القدرة

والتحمل، خلال مسيرته الاحترافية، كما ألقت الضوء عل تحضيراته للبطولات الدولية والمحلية المقبلة.
جاء ذلك بحضور ورعاية الشيخ حامد بن خادم بن بط آل حامد رئيس اتحاد الملاكمة السابق والرئيس التنفيذي

لمجموعة مؤسسات بن بط، والعميد ناصر المسري مدير العمليات المركزية بالقيادة العامة لشرطة أبوظب، والعميد



طارق الشريف من وزارة الداخلية للقيادة العامة للدفاع المدن، والدكتورة يودت باتر صاحبة مجموعة ألترا كير
للمراكز الطبية، والمدرب يوسف برهوم مدير صالة ألترا فت الرياضية، وعدد من اللاعبين المميزين بالدولة من شرطة

بطل الإمارات والذي شارك ف والأندية الرياضية للألعاب الفردية من المحترفين وهم كل من سعود الزعاب أبوظب
بطولة أولمبياد ريودي جانيرو، وعبداله سعيد الشح بطل الخليج ف رياضة الفيزيك، وكلهم من اكتشاف البطل راشد
لمثل هذه الرياضات المركبة والمتنوعة، ومنها سباق سبارتن ريس العالم منتخب شرطة أبوظب وهم من لاعب ،بط

(SpartanWorldChampionships Abu Dhabi Liwa) منطقة الذي أقيم لأول مرة بدولة الإمارات وتحديداً ف
الظفرة بتل مرعب، وسباق تحدي ناس الليل (Nas Night Challenge)، وديزرت وورير شالنج (Desert

Worries Challenge)، وتاف مادر (Tough Mudder)، وساند ستورم المرموم (Sand Storm)، ووادي أدفنجر
.(Wadi Adventure) للحواجز العسرية

وشهدت ورشة العمل حضوراً جماهيرياً كبيراً، علماً بأن هذه الورش الرياضية تساهم ف تثقيف شريحة واسعة من
المجتمع بيفية رفع معدل اللياقة البدنية والمحافظه عل صحة الإنسان ورفع الوع نحو نمط صح سليم.

وف نهاية الحدث قام راع الحفل بتريم البطل راشد بط، وتم تبادل الهدايا والدروع التذكارية، مع منظم الحدث من
مركز "ألترا فت" وبعض المدعوين من المسؤولين الرياضيين.

يشار إل أن البطل الإمارات العالم هو أول من حصل عل جميع سباقات القدرة منذ ظهورها ف منطقة الخليج
والوطن العرب ف بدايتها وتربع عل قائمة المراكز الأول للمحترفين والفئات العمرية مما جعله أحد أساطير سباقات

.القدرة بالدولة
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