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 التهاب اللثة يرتبط ببعض الأمراض

تبين من خلال دراسة بقيادة جامعة برمنجهام شملت السجلات الطبية لأعداد كبيرة من المرض زيادة احتمالية
الإصابة باعتلال الصحة العقلية وأمراض القلب إذا كان لديهم تاريخ للإصابة بأمراض اللثة.

ون تاريخاً مسجلاأجرى الخبراء أول دراسة من نوعها لسجلات المراجعة لدى الطبيب العام لـ 64379 مريضاً يمتل
من أمراض اللثة، بما ف ذلك التهاب اللثة، والتهاب دواعم السن الت يمن أن تؤدي إل فقدان الأسنان إذا تركت

أمراض اللثة دون علاج. من بين هؤلاء كان 60995 مصاباً بالتهاب اللثة و3384 مصاباً بالتهاب دواعم السن، وقورنت
سجلات هؤلاء المرض مع 251161 مريضاً ليس لديهم أي سجل لأمراض اللثة. بلغ متوسط العمر 44 عاما، وكان

%30 منهم من المدخنين.
أظهرت النتائج، والت نُشرت بالمجلة الطبية البريطانية، أن المرض الذين لديهم تاريخ من أمراض اللثة ف بداية

الدراسة كانوا أكثر عرضة للاستمرار والتشخيص ببعض الأمراض كارتفاع ضغط الدم أو السري أو التهاب المفاصل
جانب احتمالية الإصابة ببعض الاضطرابات النفسية؛ وذلك خلال 3 أعوام ف تة الدماغية إلأو التعرض للس

.المتوسط مقارنة بالمجموعة غير المصابة بأمراض اللثة ف بداية البحث
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