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 مهارات الطفل الحركية ترتبط بصحة العين

بحسب دراسة نُشرت مؤخراً بمجلة «البصريات العينية والجسدية» فإن مهارات الحركة والتحرك للرضع والأطفال
.الصغار والتطور ما قبل المدرس تتماش بشل وثيق مع صحة العين والمقدرة الجيدة عل الرؤية

عمر سنتين قد تترافق مع ضعف الرؤية عند عمر 4.5 عام. عل وجد الباحثون أن اللابؤرية وخلل الوظيفة الحركية ف
.وجه الخصوص فإن ضعف المقدرات الحركية الطبيعية، كعدم الدقة ف تتبع الأشياء والإمساك بها، ه علامات تحذير

بناء عل هذه النتائج فإن الأطفال الذين يظهرون مهارات حركية ضعيفة ف سن مبرة قد يستفيدون من فحوصات
العين الشاملة حت يتم التدخل المطلوب وتتحسن حالتهم منذ سن مبرة، لاسيما فيما يتعلق بالقراءة والتعلم بمجرد بدء

.المدرسة

حددت هذه الدراسة العلاقة بين العوامل المرئية والمعرفية والحركية ف عمر سنتين، وبين ضعف حدّة البصر والرؤية
.التجسيمية ف عمر 4.5 سنة، مما يمهد الطريق لتطوير نهج جديد ف ممارسة طب العيون ف المستقبل



"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


