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شركة تطلب متطوعاً يتخل عن وسائل التواصل الاجتماع مقابل 2000
 دولار

عن استخدام وسائل التواصل الاجتماع وظيفة غريبة أعلنت عنها إحدى الشركات، حيث تبحث عن شخص يتخل
.لمدة شهرين

ووفقاً لموقع «يورو نيوز»، فإن شركة «آب تايم» قالت إنها تبحث عن متطوع شجاع مستعد للتوقف عن استخدام
ف لدراسة أثر وسائل التواصل الاجتماع لمدة شهرين مقابل 2000 دولار، حيث تسع وسائل التواصل الاجتماع
إنتاجية العمل والصحة النفسية لدى الذين يتوقفون بالامل عن استخدام التطبيقات، خاصة بعد ازدياد المدة الزمنية

بنسبة 16% منذ بداية جائحة فيروس كورونا وفقاً لإحصائيات مختلفة ف وسائل التواصل الاجتماع لمتصفح
.الولايات المتحدة

توضح الشركة، أن عل الشخص المطلوب أن يحذف تطبيقات فيسبوك، إنستجرام، تيك توك، تويتر، سناب شات



ل يومالعمل والصحة النفسية بش ويوتيوب مقابل توثيقه ورصده مستويات وساعات الإنتاج ف.

قال باتريك والر، الشريك المؤسس ل«آب تايم»: «مثل معظم الأشياء ف الحياة، فإن وسائل التواصل الاجتماع لها
عيوبها، ولنها يمن أن تون أيضاً رائعة للعديد من الأشخاص، توفير فرص عمل وتقديم منصة للأشخاص للتعبير

.«عن أنفسهم وهواياتهم

وأضاف والر: «نحن لسنا ضد وسائل التواصل الاجتماع عل الإطلاق ولننا نرى مشاكل سلوكية حيث يستهلك
.«الناس الأخبار والآراء السلبية والمضللة
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