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يؤدي للعم.. أربع نصائح من «الصحة العالمية» للتخلص من مرض
 التراخوما

إعداد‐ أسماء البري

قالت منظمة الصحة العالمية، ف بيان لها، الثلاثاء، 15 فبراير/ شباط، إن مرض التراخوما يعتبر إحدى مشلات
.الصحة العامة، كاشفة عن 4 استراتيجيات أساسية للتخلص من التراخوما

وأوضحت المنظمة، أن التراخوما مرض من أمراض العيون المهملة المنتشرة ف المناطق المدارية، ويصاب الأطفال
بهذه العدوى ف سن مبرة، ويمن أن يؤدي الالتهاب إل ظهور ندوب متفاقمة ف الجفن، مع ما يترتب عل ذلك من

العم إل بعد عقود من الزمن، قد تُفض المدى الطويل، بعد سنوات، أو حت عواقب عل.

للمرض، توص التراخوما طوال التاريخ الطبيع أنه للقضاء عل بيانها إل وأشارت منظمة الصحة العالمية، ف
الت ترمز حروفها إل جراحة الأهداب، والمضادات الحيوية، ونظافة SAFE منظمة الصحة العالمية بتنفيذ استراتيجية



.الوجه، وتحسين البيئة، لتحقيق القضاء عل التراخوما بوصفها مشلة صحية عامة

التراخوما ما يل وتشمل استراتيجية منظمة الصحة العالمية للقضاء عل:

الجراحة لتصحيح المضاعفات المرتبطة بانقلاب الجفن .1

.استخدام المضادات الحيوية لعلاج العدوى .2

.نظافة الوجه لمنع انتقال العدوى بين الأطفال .3

.تحسين البيئة عل النحو الذي يؤدي إل تحسين النظافة .4
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