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10000 برنامج «غرس» لسلوكات اللاعبين بأندية دب مشارك ف 



يواصل مجلس دب الرياض تنظيم فعاليات برنامج «غرس» التربوي الرائد الذي أطلقه بهدف تعزيز القيم السلوكية
.لمنتسب الأندية الرياضية ف إمارة دب؛ وذلك بالتعاون مع مختلف المؤسسات الوطنية الحومية والخاصة

ونظم مجلس دب الرياض 26 محاضرة توعوية متنوعة ف جميع أندية دب، النصر والوصل وشباب الأهل وحتا،
الأندية؛ حيث تم تقديم عدة محاضرات بالتعاون مع مؤسسة الأرشيف الوطن ثفاً من لاعبشهدت حضوراً م والت

اشتملت عل جولة افتراضية ف أروقة الأرشيف الوطن، وورشة بعنوان الانتماء والولاء والهوية من قيم وطننا، والفوائد
من أقوال المغفور له الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان، والسنع الإمارات، وقدم المحاضرات الخبير محمد إسماعيل

الأرشيف الوطن البرامج التعليمية ف أحمد أخصائ.

كما قدمت شرطة دب محاضرات توعوية تضمنت موضوعات أخلاقيات اللاعب، وأضرار التدخين، وقدم
المحاضرات الدكتور رضا مسعودي، فيما قدمت هيئة تنمية المجتمع ملتق بعنوان «حماية الطفل» قدمتها عائشة سالم

وشارك ف الملتق عدد من المؤسسات الحومية وأندية الدولة، كما تم تقديم محاضرات أخرى عن التغذية السليمة
وإصابة اللاعبين وكيفية تأهيلهم بالتعاون مع المستشف الندي ف دب وقدم المحاضرات الدكتورة آية النمر، والدكتور

.مهند قحوش

سيتم خلال المرحلة المقبلة إقامة ورش عمل وبرامج تطوير للعاملين بالأندية من الأطقم الطبية والإداريين والمدربين
وسائق الحافلات وأولياء الأمور، ووصل عدد المستفيدين من البرنامج إل أكثر من 10000 مشارك من منتسب الأندية
الرياضية، كما ساهمت 20 مؤسسة حومية وخاصة ف تقديم المحاضرات وورش العمل ف البرنامج، وتم تقديم 598
محاضرة، وتضمن البرنامج إطلاق 25 مبادرة ف مختلف المجالات الثقافية والاجتماعية والنفسية والدينية والسلوكية

.والوطنية، والتطوعية

وتناول برنامج «غرس» العديد من الموضوعات المختلفة والمتنوعة والت تستهدف اللاعبين من مختلف الأعمار السنية



كافة الألعاب الرياضية، ومن بين هذه الموضوعات، تعليم اللاعبين كيف أصبح طموح زايد يعانق الفضاء والت وف
هدفت إل توعية اللاعبين الصغار بعلوم الفضاء وإثراء معارفهم والثقافة العامة بحلم الإمارات منذ لقاء القائد المؤسس

مع رواد الفضاء عام 1974 وحت وصول هزاع المنصوري إل محطة الفضاء الدولية ف 25 سبتمبر/ أيلول 2019،
كما تم تقديم محاضرات عن التسامح الرياض، ومهارات من جوجل للاستفادة من التنولوجيا الحديثة، وتدريبات عن
الإسعافات الأولية، وتعزيز روح التطوع، والتوعية بأهم معالم الدولة، وكيفية استخدام الألعاب الإلترونية بالشل المفيد
وتجنب المخاطر الت تسببها كثرة استخدامها، والطريق القويم لاستخدام وسائل التواصل الاجتماع، وتوطيد العلاقة

بين الآباء وأبنائهم وبناء علاقة صداقة فيما بينهم، وتعزيز الروح الوطنية، ومحاضرات عن رفع سقف الطموحات،
.وأخرى عن كيفية العيش بسعادة بعنوان قائمة السعادة

،بدب برنامج «غرس» منذ عام 2014 لتنمية وتثقيف اللاعبين والعاملين بالقطاع الرياض الرياض وأطلق مجلس دب
وبهدف خلق بيئة رياضية ذات قيم أخلاقية من خلال جعل أجواء الأندية ف دب آمنة وجاذبة للمواهب من الفتيان

والفتيات، وكذلك تنمية وع الشباب الرياضيين بأهمية المحافظة عل صحتهم وجعلهم أكثر تمساً بالقيم والأخلاق
الحسنة، وتعليمهم كيفية اختيار الصديق الحسن، حت يتم مقاومة انتشار السلوكات السيئة، وأيضاً تعزيز ثقة أولياء

الأندية الرياضية، وتوطيد العلاقة بين إدارات الأندية ومؤسسات المجتمع المحل الأمور ف.

وتتمحور رسالة البرنامج حول التميز ف إعداد الشاب الرياض وتحصينه ضد المخاطر وإكسابه القيم والسلوكات
الإيجابية والمهارات الحياتية الت تسهم ف بناء شخصيته ليون مواطناً صالحاً نافعاً لنفسه وأسرته ومجتمعه، والعمل

من أجل الارتقاء بمستوى سلوكات اللاعبين الرياضيين وضمان توافقها مع قيم مجتمع الإمارات وثقافته وعاداته
وتقاليده؛ وذلك من خلال تطوير بيئة الأندية الرياضية بدب لتون خالية من السلوكات السلبية وحافزة وداعمة للقيم

والسلوكات الإيجابية تعزيزاً للدور التربوي والوظيفة الاجتماعية للنادي الرياض.
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