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اليوم الرياض رة فاتحاد ال محاضرة وفعاليات لموظف 

نظم اتحاد الرة، بمقره ف دب، مجموعة من الفعاليات المتنوعة بمناسبة اليوم الرياض الوطن بحضور حمد محمد
الجنيب المدير التنفيذي لقطاع الأعمال المساندة، ومديري الإدارات، وموظف الاتحاد، الذين حرصوا عل المشاركة

.الفاعلة، بارتداء الزي الرياض وقمصان الفعالية

وتضمنت فعاليات اتحاد الرة عقد محاضرة حول «أهمية الرياضة، وأثرها ف صحة الجسم»، ألقاها راشد عامر
البدواوي مدير الإدارة الفنية ودعم المنتخبات الوطنية، إضافة إل التدريبات الرياضية للموظفين عل ملاعب الاتحاد،

تحت إشراف مدرب منتخبات المراحل السنية، وإجراء منافسات ومسابقات ترفيهية، شهدت إقبالا كبيراً ف أجواء
.رياضية ودية

وقال محمد عبد اله هزام الظاهري الأمين العام: سعينا إل تنويع برنامج وفعاليات المشاركة، خلال النسخة السابعة
لليوم الرياض الوطن، ف إطار دعم وتشجيع الأهداف الرائدة للمبادرة، الت تسع إل جعل الرياضة جزءاً من

.أسلوب الحياة والسلوك اليوم للجميع، لدورها البير ف المحافظة عل الصحة الجسدية والذهنية
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