
رياضة, رياضة محل

4 مارس 2022    19:38 مساء

 «الذيد ينظم محاضرة «الابتار ودوره ف نشر ثقافة الترشيد



ار ذات الجودة فتنمية ثقافة اللاعبين والأسر بوسائل الابت إطار برامجه المجتمعية ورؤاه ف بادر نادي الذيد وف
.«مجال الترشيد ف تنظيم محاضرة تناولت عنوان «الابتار والتفير ودورهما ف نشر ثقافة الترشيد

وقامت اللجنة الثقافية بتنظيم المحاضرة عن بعد باستخدام تقنيات التواصل المرئ، لتمين أكبر عدد من الحضور من
المشاركة والتفاعل والاستفادة من محاور المحاضرة الت هدفت إل توعية كافة شرائح المجتمع بمن فيهم الرياضيون

.بأهداف المحاضرة ف الابتار

قدمت المحاضرة المدربة والمستشارة الأسرية علياء أحمد الحرم وتناولت العديد من المحاور والعناوين الجانبية
الت هدفت إل تحقيق التوعية بأهمية الترشيد وركزت المحاضرة عل الابتار بالتزامن مع أسبوع الابتار، وأشارت

.خلال المحاضرة إل طرق التفير ف الاستغلال الأمثل للموارد وشهدت المحاضرة حضوراً وتفاعلا كبيرين

.وف الختام، قامت إدارة نادي الذيد بشر المحاضرة عل المعلومات القيمة والت تعزز ثقافة الترشيد
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