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 أصدقاء مرض التهاب المفاصل» تختتم ماراثونها الخيري»

الشارقة:«الخليج»
ف التهاب المفاصل، إحدى الجمعيات الداعمة للصحة التابعة لإدارة التثقيف الصح اختتمت جمعية أصدقاء مرض

المجلس الأعل لشؤون الأسرة بالشارقة، بنجاح لافت فعاليات الماراثون الخيري التاسع، متوجة الفائزين بالمراكز
الثلاثة الأول ف فئات الماراثون الذي أقيم هذا العام تحت شعار «بين يديك اتخذ الإجراء»، حيث شهد الماراثون

مشاركة أكثر من 2000 متسابق من مختلف الأعمار والجنسيات.
واستهلت فعاليات الماراثون الت شهدت حضور وحيدة عبد العزيز رئيسة جمعية أصدقاء مرض التهاب المفاصل،

وأحمد عبيد القصير المدير التنفيذي لهيئة الشارقة للاستثمار والتطوير (شروق) بالإنابة، وأحمد الحوسن المدير
التنفيذي لنادي الشارقة الدول للرياضات البحرية، بتقديم عرض مباشر لرياضات الدفاع عن النفس، وسباق تجديف،

إل جانب تنظيم تمارين وأنشطة رياضية، ف حين شهدت محطات السباق تحديات بين المشاركين ف هذه الفعالية
تنظمها سنوياً لرفع مستوى الوع التهاب المفاصل، الت أجندة جمعية أصدقاء مرض التوعوية الرياضية الأهم عل

بمرض التهاب المفاصل، ومسبباته، وكيفية الوقاية منه، بالإضافة إل حشد الدعم للمرض وعائلاتهم، من خلال
التفاعل المجتمع مع هذا الحدث.



مشاركة واسعة
وأعربت وحيدة عبد العزيز،عن سعادتها بالمشاركة الواسعة من أفراد المجتمع ف هذه الفعالية الرياضية المجتمعية

الت تواظب الجمعية عل تنظيمها سنوي.
وثمنت وحيدة عبد العزيز،التعاون البير الذي قدمته العديد من المؤسسات الحومية والشركات الخاصة

للماراثون،مؤكدة أن هذه الشراكة الفاعلة تسهم ف تمين الجمعية من مواصلة مسيرتها، وتعزيز برامجها وحملاتها
.الرامية إل نشر الوع الصح بين أفراد المجتمع
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