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 تسبب ف صفعه لريس روك.. ما هو مرض زوجة ويل سميث؟

"ترجمات ‐ "الخليج

تعان جادا بينيت سميث زوجة ويل سميث من اضطراب ف المناعة الذاتية يعرف بالثعلبة، ما يتسبب ف فقدان
.شعرها

الممثلة البالغة من العمر 50 عاماً كانت مزحة لمقدم أوسار كريس روك، الذي نظر إل بينيت سميث وقال مازحاً
إنه لا يمنه انتظار «ج. جين 2»، بالإشارة إل دوره النجمة «ديم مور» ف فيلم ج جين عام ١٩٩٧م، والذي

.ظهرت فيه صلعاء تماماً

وكانت المزحة تتعلق بالسخرية من قلة شعر زوجة ويل سميث، وهو ما أدى إل سميث البالغ من العمر 53 عاماً
بالسير عل خشبة المسرح وصفع روك، ثم صرخ ف وجهه لاحقاً من مقعده قائلا «أبق اسم زوجت بعيداً عن فمك

.«اللعين



تاريخ مرض مع الثعلبة

يبق من غير الواضح ما إذا كان روك عل علم بتاريخ بينيت سميث مع تساقط الشعر قبل إلقاء النتة ف مسرح
.دولب مساء الأحد

لن النجمة الهوليودية وزوجة ويل سميث انفتحت لأول مرة للحديث عن مرضها بالثعلبة عام 2018م، خلال حلقة من
برنامجها

Red Table Talk عل Facebook.

حفنة من الشعر ف الحمام ذات يوم وكان لدي وقالت وقتها «لقد كان الأمر مرعباً عندما بدأت لأول مرة، لقد كنت ف
.« يدي وقلت يا إله، هل سأصلع؟

وأضافت «إنن أتلق حقنات الستيرويد الصغيرة، ويبدو أنها تساعد، ه لا تعالج لن يبدو أنها تساعد، لنن منفتحة
.«عل الأفار الأخرى

جميع جهود التوعية من جميع الأطباء الذين تواصلوا مع راً للجميع علوتابعت وقتها قائلة «أريد فقط أن أقول ش
.«من أجل رأس هذا، وأنا أقدر ذلك كثيراً

ما هو مرض الثعلبة؟

لن يبق السؤال الأبرز، ما هو مرض الثعلبة وما أسبابه وطرق الوقاية منه؟

ووفقاً لموقع «مايو كلينيك»، فإن الثعلبة هو مرض سعفة فروة الرأس وعبارة عن طفح جلدي تسببه عدوى فطرية،
.وعادة ما تسبب ظهور بقع مثيرة للحة ومتقشرة وصلعاء ف الرأس

.تحدث الإصابة بسعفة فروة الرأس بسبب عدوى، وتظهر بشل كبير بين الأطفال

ويمن أن تقض الأدوية عن طريق الفم عل الفطر المسبب لسعفَة فروة الرأس، كما يمن أن يساعد استعمال
.الشامبوهات الطبية عل منع انتقال العدوى من شخص لآخر

وتشمل مؤشرات ثعلبة فروة الرأس وأعراضها، ظهور بقعة دائرية قشرية أو ملتهبة واحدة أو أكثر، حيث يتقصف الشعر
عل فروة الرأس مباشرةً أو بالقرب منها

.وكذلك ظهور بقع يزداد حجمها ببطء وتظهر بها نقاط سوداء صغيرة، حيث يبدأ الشعر ف التقصف

.ظهور شعر متقصف أو ضعيف يتساقط بسهولة

.ظهور مناطق ضعيفة أو مؤلمة ف فروة الرأس



أسباب الإصابة بالثعلبة؟

وعن أسباب الإصابة بالثعلبة، تقول «مايو كلينيك»، أنها تنتج عن الإصابة بعدوى فطرية شائعة، وتهاجم الفطريات
.الطبقة الخارجية لجلد فروة الرأس والشعر. ويؤدي ذلك إل تقصف الشعر، يمن أن تنتشر بعدة طرق

.قد تنتقل من إنسان إل إنسان، وغالباً ما تنتشر السعفة عن طريق الاتصال المباشر بجلد شخص مصاب

.كما تنتقل من حيوان إل إنسان، حيث يمنك الإصابة بالسعفة عن طريق لمس حيوان مريض بالسعفة

.ويمن أن تنتشر السعفة أثناء ملاعبة اللاب أو القطط المصابة بالسعفة أو مداعبتها

وقد تنتقل من جماد إل إنسان، عن طريق ملامسة الأجسام أو الأسطح الت لمسها الشخص أو الحيوان المصاب
.مؤخراً، مثل الملابس والمناشف والفراش والأمشاط وفُرش الشعر
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