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 بناء الأجسام» يدشن خطوات تشيل منتخب الإمارات»

دشّن اتحاد الإمارات لبناء الأجسام واللياقة البدنية خطواته الرئيسية لتطوير رياضة اللياقة البدنية، والعمل عل تشيل
.منتخب للإمارات للياقة البدنية، سعياً لمشاركته ف البطولات المحلية والدولية

وأوضح رئيس لجنة اللياقة البدنية عضو الاتحاد، أحمد بن ظبوي الفلاس، أنه تم تشيل لجنة تضم عدداً من
المختصين لبحث تطوير اللياقة البدنية، مقدماً الشر لرئيس مجلس إدارة الاتحاد الشيخ عبد اله بن حمد بن سيف

.الشرق، للدعم والتوجيهات الت تتعلق بإنجاح ممارسة رياضة اللياقة البدنية، والمض بها نحو مستقبل مميز

وتابع: «نتطلع إل إعداد منتخب الإمارات للياقة البدنية لخوض المنافسات المحلية والدولية ف المستقبل القريب، من
خلال الأندية والصالات الرياضية الت تمارس مهامها تحت مظلة اتحاد بناء الأجسام واللياقة البدنية، ويتم اختيار

الرياضيين المؤهلين للانضمام للمنتخب الوطن لخوض الاختبارات الأولية، تمهيداً لانتخاب الأفضل لضمهم
.«للمنتخب
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