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 عيدان طعام «كهربائية» بطعم الملح



الزعب إعداد: مصطف

طور باحثون من جامعة ميج اليابانية، أعواد تناول الطعام الهربائية، والت تنقل أيونات الصوديوم إل الفم، عبر
معصم لخلق طعم الملح بشل مصطنع، كجزء من الجهود المبذولة لتقليل مستويات الصوديوم ف الأطعمة لاسيما

.اليابانية

.وتعمل عيدان تناول الطعام باستخدام التحفيز الهربائ وجهاز يتم ارتداؤه عل المعصم

.وينقل الجهاز أيونات الصوديوم من الطعام، عبر العيدان إل الفم حيث تخلق إحساساً بالملوحة

ويدع المطورون أن عيدان تناول الطعام تعزز المذاق المالح بحوال 1.5 مرة باستخدام التحفيز الهربائ وجهاز
.المبيوتر الصغير الذي تم ارتداؤه عل سوار معصم

هربائية لخلق إحساس أقوى بالملوحة، إذ يستهلك البالغ اليابانمياشيتا من الجامعة: «طورنا العيدان ال وقال د. هوم
.«العادي حوال 10 جرامات من الملح يومياً، أي ضعف المية الت أوصت بها منظمة الصحة العالمية

.ويعد زيادة استهلاك الملح سبباً ف زيادة مخاطر الإصابة بارتفاع ضغط الدم والستات الدماغية وأمراض أخرى

وقال الباحث ف شركة كيرين آي ساتو: «للوقاية من هذه الأمراض، نحتاج إل تقليل كمية الملح الت نتناولها، وإذا
حاولنا تجنب تناول كميات أقل من الملح بطريقة تقليدية، فسنحتاج إل تحمل ألم قطع طعامنا المفضل عن نظامنا

طرحها ف لعيدان تناول الطعام ونأمل ف لتحسين النموذج الأو ل تناول طعام لطيف، لذا نعمل علأو تحم ،الغذائ
.«السوق العام المقبل
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