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 الدفاعات المناعية لـ «الألبة» تعالج التهاب المفاصل

الزعب إعداد: مصطف

طور علماء من جامعت بون الألمانية وساو باولو البرازيلية تقنية واعدة لتخفيف الالتهاب المزمن المرتبط بحالات
ة، كجزء من دفاعاتها المناعية، وتسمالتهاب المفاصل من خلال الاستفادة من نظام المناعة الفريد لحيوانات الألب

.بالأجسام النانوية

ون من بروتينات تدعواستهدف العلماء مجمعات من الجزيئات تت«ASC» ضرورية للاستجابة المناعية ف وه
.الخلايا البشرية، وتعمل كنظام إنذار عندما تشعر بهجوم من أحد مسببات الأمراض وتتحد معاً

تؤدي البروتينات الناتجة إل تراكم أعداد كبيرة من المواد المرسلة «البروتينات» الت تستدع المساعدة من الجهاز
.المناع، وأيضاً كسر ثقوب ف غشاء الخلية، مما يمن جزيئات المرسل من الهروب وإطلاق إنذارها

وقال برناردو فرانلين مؤلف الدراسة من معهد المناعة الفطرية ف مستشف بون الجامع: «تنفجر الخلية بشل



أساس وتفرغ محتوياتها بالامل ف الأنسجة والبروتينات الت يتم إطلاقها فجأة، تعمل مثل صرخة عظيمة أخيرة
.«للمساعدة، تحفز جهاز المناعة لتوين استجابة التهابية قوية تحتوي عل العدوى

.ومن بين المواد الت يتم إطلاقها من الخلايا البروتين والت يمن أن تتراكم ف الأنسجة وتستمر لتأثيرات دائمة

ويقول فرانلين: «تمنا الآن من أن نثبت عل الفئران أن نشاطها ينشط جهاز المناعة حت بعد تجنب التهديد هذا يمن
.«أن يؤدي إل التهاب مزمن، مما يؤدي إل تلف الأنسجة بشدة

ويعتقد الباحثون أن لديهم إجراء مضاداً لدور البروتين ف الالتهاب المزمن، وهنا يأت دور الألبة، فه من بين عدد
قليل من الحيوانات الت تنتج أجساماً مضادة كجزء من دفاعاتها المناعية، وه جذابة للعلماء لعدد من الأسباب، أسهل

.وأرخص لإنتاجها بميات كبيرة من الخلايا المقوية لجهاز المناعة
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