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جدري القرود.. ما مدى خطورة المرض وطرق الوقاية وأسباب ارتفاع
 الإصابات؟

نيويورك ‐ رويترز

دق مسؤولو الصحة العالمية ناقوس الخطر بشأن ارتفاع عدد الإصابات بجدري القرود ف أوروبا ومناطق أخرى، وهو
.نوع من الإصابة الفيروسية الأكثر شيوعاً ف غرب ووسط القارة الإفريقية

وقالت منظمة الصحة العالمية إنه تم حت يوم السبت تأكيد 92 إصابة بجدري القرود، كما أن هناك 28 إصابة أخرى
.يجري التحقق منها ف 12 دولة لا يعد هذا الفيروس متوطناً فيها

وأضافت المنظمة التابعة للأمم المتحدة أنها تتوقع اكتشاف المزيد من الإصابات بجدري القرود بينما توسع نطاق
المراقبة ف البلدان الت لا يوجد فيها المرض عادة، وأنها ستقدم المزيد من الإرشادات والتوصيات ف الأيام المقبلة

.للبلدان بشأن كيفية الحد من انتشار جدري القرود



:وف ما يل ما هو المعروف عن التفش الحال والخطر النسب لجدري القرود

ما مدى خطورته؟

الوقت الحال عامة الناس منخفضة ف الصحة العامة بالولايات المتحدة إن المخاطر عل قال مسؤول ف.

.وجدري القرود فيروس يمن أن يسبب أعراضاً تشمل ارتفاع درجة الحرارة وآلاماً، ويظهر بشل طفح جلدي مميز

تم رصدها ف ون أخف لاسيما سلالة غرب إفريقيا من الفيروس التنه عادة ما يويرتبط هذا المرض بالجدري، ول
إصابة بالولايات المتحدة، والت يبلغ معدل الوفيات الناجمة عنها نحو واحد ف المئة. وقال المسؤول إن معظم الناس

.يشفون تماماً ف غضون ما يتراوح بين أسبوعين وأربعة أسابيع

.ولا ينتقل الفيروس بسهولة مثل فيروس سارس‐كوف‐2، الذي حفز جائحة كوفيد‐19 عل مستوى العالم

ويعتقد الخبراء أن التفش الحال لمرض جدري القرود ينتشر من خلال الاحتاك المباشر بجلد شخص مصاب بطفح
.جلدي نشط. وقال الخبراء إن ذلك من شأنه أن يسهل احتواء انتشاره بمجرد تحديد الإصابة

وقال الدكتور مارتن هيرش من مستشف ماساتشوستس العام: «ينتشر كوفيد عن طريق الجهاز التنفس وهو شديد
.«العدوى. لا يبدو أن هذا هو الحال مع جدري القرود

وقال ديفيد هيمان، المسؤول بمنظمة الصحة العالمية وأخصائ الأمراض المعدية،: «ما يبدو أنه يحدث الآن هو أنه قد
وصل إل السان ف صورة جنسية أو عن طريق الأعضاء التناسلية، وأنه ينتشر مثل الأمراض المنقولة عن طريق

.«الاتصال الجنس، ما أدى إل تضخيم انتقاله ف جميع أنحاء العالم

ما الذي يهتم به خبراء الصحة؟

الآن غير نمطية لأنها تحدث ف الآونة الأخيرة حت تم تسجيلها ف الت وفقاً لمنظمة الصحة العالمية فإن حالات التفش
دول لا ينتشر فيها الفيروس عادة. ويسع العلماء إل فهم أصل الإصابات الحالية وما إذا كان أي شء يخص الفيروس

.قد تغير

وتم اكتشاف معظم الحالات المسجلة حت الآن ف بريطانيا وإسبانيا والبرتغال. وتم أيضاً تسجيل إصابات ف كندا
وأستراليا وتأكيد إصابة واحدة بجدري القرود ف مدينة بوسطن الأمريية حيث أعلن مسؤولو الصحة العامة عن

.احتمال ظهور المزيد من الإصابات ف الولايات المتحدة

وأبدى مسؤولو منظمة الصحة العالمية قلقهم من احتمال ظهور عدد أكبر من الإصابات مع تجمع الناس ف مهرجانات
.وحفلات وعطلات خلال أشهر الصيف المقبلة ف أوروبا ومناطق أخرى

كيف يمن حماية الناس من العدوى؟

،ونون معرضين للخطر أثناء رعاية المرضمجال الرعاية الصحية، الذين قد ي تطعيم العاملين ف بدأت بريطانيا ف
.بلقاح الجدري الذي يمن أن يق أيضاً من جدري القرود



وتقول الحومة الأمريية إن لديها ما يف من لقاح الجدري المخزن ف مخزونها الوطن الاستراتيج لتطعيم جميع
.سان الولايات المتحدة

وقال متحدث باسم وزارة الصحة والخدمات الإنسانية الأمريية ف بيان إن هناك أدوية مضادة للفيروسات للجدري
.يمن استخدامها أيضاً لعلاج جدري القرود ف ظل ظروف معينة

وعل نطاق أوسع، يقول مسؤولو الصحة إنه يجب عل الأشخاص تجنب المخالطة الوثيقة لشخص مصاب بطفح
جلدي أو يبدو مريضاً. ويجب عل الأشخاص الذين يشتبهون بإصابتهم بجدري القرود عزل أنفسهم وطلب الرعاية

.الطبية

ما هو السبب الذي قد يون وراء الارتفاع ف الإصابات؟

قالت أنجيلا راسموسن عالمة الفيروسات ف منظمة اللقاحات والأمراض المعدية بجامعة ساساتشوان بندا
.««الفيروسات ليست شيئاً جديداً وه متوقعة

وأضافت أن عدداً من العوامل عجل من ظهور وانتشار الفيروسات من بينها زيادة السفر عل مستوى العالم وتغير
المناخ. وقالت إن العالم أيضاً ف حالة تأهب أكبر لعمليات تفش جديدة لأي نوع من الفيروسات ف أعقاب جائحة

.كوفيد‐19
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