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 حالة نادرة.. يعيش بـ 10 شخصيات

الزعب إعداد: مصطف

يعان شاب حالة نادرة تجعله يعيش ب10 شخصيات مختلفة، ليصبح بسببها غير قادر عل الدراسة أو العمل أو
.مغادرة المنزل بمفرده

غير قادر عل أن (DID) وأصبح الألمان ليونارد شتوكل (22 عاماً) يعان حالة نادرة من اضطراب الهوية الفصامية
.يعيش حياة طبيعية، لأن كلا من شخصياته العشرة تختلف كل واحدة عن الآخرى

وكلاهما ،«M Night Shyamalan›s» Split أو ،Myself and Irene» وجسدت الأفلام مثل هذه الحالات ومنها
يظهر أبطالا مع اضطراب الشخصية الفصامية. تتطور الحالة النفسية النادرة ف الطفولة المبرة نتيجة الصدمة

فجوات ف ن أن يؤدي إلسلوك الشخص بأوقات مختلفة. ويم م فوين هويتين أو أكثر تتحت الشديدة، وتؤدي إل
.الذاكرة ويمن أن يؤثر ف قدرة الشخص عل التواصل مع الواقع والأشخاص الآخرين



.ويعان ليونارد شتوكل من شل حاد لاضطراب الشخصية الفصامية ويشارك جسده مع 10 هويات مختلفة

وأصبحت حالت ليونارد تزاد سوءاً مع نهاية العام الماض، عندما كان يخوض اختباراته الدراسية، حيث لم ين قادراً
عل التركيز، وعان فقدان الذاكرة بسبب تغير شخصياته المتعددة لدرجة أنه اضطر إل طلب المساعدة الطبية وتم

تشخيصه ف النهاية بأنه مصاب باضطراب الهوية الفصامية. وأوضح الطبيب أنه يعان نوعاً حاداً يشاركه ف جسده
.10 هويات مختلفة من مختلف الأعمار والأجناس يمن أن يجعل العلاقات الرومانسية صعبة

وقال شتوكل: «أحد التغيرات الت كرهتها ف البداية السع لأكون لطيفاً لن لم أنجح دائماً، بالإضافة إل شخصية
.«شخص صغير السن»، مضيفاً: «بدون عائلت وأصدقائ المقربين لم أكن لأتمن حت من العيش
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