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 لنستفد من العطلة

الاتب

 ابن الديرة

بدأت عطلة المدارس، والسؤال: كيف يقض أبناؤنا هذه الأيام؟
العطلة ف أي مجال، مهنة كان، أو دراسة، أو تدرباً، ضرورية، فالموظف تمنحه وظيفته عطلة سنوية مقدارها شهر،

وصاحب العمل الحر أو التجاري يعط نفسه استراحة سنوية، والباحث والدارس.. لأن هذه الاستراحة تبعث ف الروح
النشاط، وف النفس التجدّد، وف العقل الرغبة ف العمل وف الجسد الهمة والاستعداد. 

أما الطالب، وهو ضمن هؤلاء، فعطلته مختلفة، حيث يمنح ثلاث عطل ف العام الدراس، وه عل ضرورتها للتحفيز،
فإنّها تشتمل ف كثير من الأحيان عل مخاطر ، قد تون ضارة، وأحياناً كارثية.

هذه الأيام الت تمر بإماراتنا الحبيبة، ف هذا الطقس الحار، علينا دفع أبنائنا وتحفيزهم، لاستغلال كل ما يفيد الجسد
والنفس، ويغن العقل والفر، كالنشاطات الفنية الراقية الت تملأ الإمارات ف هذه الأيام، من معارض فنية وبرامج

أنشطة ومهرجانات تملأ المراكز، وعروض غنية بل ما يرفع الفر، ويحفّز عل الخير.
وبدءاً من عاصمتنا الغراء، وما تضمه من معارض وأنشطة، إل دب اللؤلؤة، بمهرجاناتها ، ثم شارقة البسمة، ومتباتها
ومعارضها ، وكذلك النشاطات الثقافية والرياضية الت لا تنقطع ف عجمان والفجيرة وأم القيوين ورأس الخيمة، تحفّز

عل ارتياد البحر والسباحة والمتعة الت لا تضاهيها متعة.
ورغم أن إصابات الفيروس الخبيث ترتفع، للأسف، لعدم حرص بعضهم وإهمالهم الإجراءات الوقائية، فإن هذا لا يمنع
من ممارسة النشاط والرياضة، مع اتخاذ كل الاحتياطات، من ارتداء المامة، والتباعد ف الأماكن المتظة، والنظافة

الشخصية المستمرة.
لن للأسف ما نراه، أنّ كثيراً من هؤلاء الفتية، يقضون يومهم نائمين نهاراً، ثم جائلين ف المراكز والشوارع، دون هدف

أو غاية أو فائدة. وعند العودة إل المنزل، ينبون «بحماسة» و«همة» عاليتين، عل أجهزة الحاسوب، أو الهواتف
النقالة، متنقلين بين موقع سي، وآخر أكثر سوءاً، أو مواقع فارغة المضمون لا تغن ولا تسمن من جوع. 



لم لا يصطحب أولياء الأمور أفلاذ أكبادهم إل عمل فنّ راقٍ أو معرض تشيل، لم لا يرافقونهم إل الحدائق الجميلة
والشواط الساحرة والبر المنعش؟ مت نع أن العطلة فرصة ذهبية لقنص الفائدة عل كل المستويات. لم لا يشجعونهم

عل ارتياد المتبات الت تملأ الأماكن كافة ، ولا تجد من يمدّ يده ليأخذ كتاباً يتصفّحه، فيعمل عل تثقيف نفسه
وتهذيبها وإغناء معرفته.

أبناؤنا، نردد مراراً وتراراً، أمانة، وتنشئتهم واجب ومسؤولية عظيمان، لنزرع فيهم الحب الراق النبيل للذات، من أجل
.بنائها بركائز قوية راسخة. وهذه العطلة مناسبة.. فاقتنصوها
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