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 رقم قياس ف المشاعر السلبية خلال 2021

كشف تقرير «جالوب للمعنويات»، أن المشاعر السلبية، وه مزيج من التوتر والحزن والغضب والقلق والألم الجسدي
الذي يشعر به الناس كل يوم، حققت رقماً قياسياً جديداً ف تاريخ المؤشر، ف ظل معاناة العالم من الحروب والتضخم

الاقتصادي وجائحة «كوفيد‐19». ويظهر مؤشر التجربة السلبية أن العالم كان أكثر حزناً وقلقاً وأكثر توتراً مما كان
عليه ف 2020. واستطلعت «جالوب» آراء الأشخاص البالغين ف 122 دولة ومنطقة عما إذا كانت لديهم 5 تجارب

.سلبية مختلفة ف اليوم السابق للمسح
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