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 «دراسة: جهاز المناعة يضر الدماغ بسبب «كوفيد‐19

أظهرت دراسة أمريية حديثة، أن الرد المناع عل «كوفيد‐19» الذي يؤدي إل تضرر الأوعية الدموية الدماغية، قد
يون مسؤولا عن أعراض «كوفيد طويل الأمد»، وذلك بالاستناد إل تحليل عدد قليل من الحالات.

وشملت هذه الدراسة الت نشرت نتائجها مجلة «براين» تحليل حالات تسعة أشخاص توفوا سريعاً بعيد إصابتهم
بوفيد‐19.

الدماغ؛ بل وجدوا ف ية للصحة (ان اي اتش) أي آثار للفيروس فالمعاهد الأمري ولم يرصد فريق الباحثين ف
المقابل أجساماً مضادة، تتحمل مسؤولية الأضرار اللاحقة بأغشية الأوعية الدموية الت تتسبب خصوصاً بالتهابات.

ويمن هذا الاكتشاف أن يفسر بعض الآثار الطويلة الأمد لوفيد، بينها الصداع والتعب المزمن وفقدان حاست الشم
والذوق، ومشلات النوم والإحساس بالوهن الفري. كما قد يفتح ذلك آفاقاً لعلاجات مستقبلية.

وأوضح المعد الرئيس للدراسة أفيندرا نات ف بيان، أن المرض يطورون غالباً مضاعفات عصبية بعد «كوفيد‐19»
غير أن المسار الفيزيولوج المرض غير مفهوم بصورة جيدة.

وبحسب ما اكتشفه العلماء، فإن الأجسام المضادة الت أفرزت نتيجة الإصابة بوفيد‐19، استهدفت عن طريق الخطأ
الخلايا الت يتون منها الحاجز الدموي الدماغ الذي يحيط بالأوعية الدموية ف الدماغ ويحاول التصدي للمواد



الغريبة.
ويمن التدهور الحاصل أن يؤدي بدوره إل تسرب بروتينات وحالات نزف وتجلطات ف الدم، ما يزيد خطر التعرض

لجلطات دماغية. ويمن التسرب أن يؤدي أيضاً إل رد مناع لإصلاح الخلايا المتضررة، ما يتسبب بالتهاب.
.وتعرض انتظام العمل الحيوي لهذه الأجزاء المتضررة ف الدماغ إل اختلالات
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