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 جارديم يقود أول مران للفرسان ويحدد خريطة طريق استعادة الإنجازات

دب: مسعد عبد الوهاب

الجديد البرتغال أرض استاد راشد، بقيادة المدير الفن روي المقبل، علبرنامج الإعداد للموسم ال دشن شباب الأهل
ليوناردو جارديم، الذي رفع شعار الفوز والعودة إل الألقاب، كاشفاً عن خريطة الطريق الت سيتبعها ف تنفيذ الهدف
البطولات، كما كشف عن أسلوبه الذي سيعتمد عل العودة إل رة القدم فل الذي حددته إدارة شركة شباب الأهل

.القوة الهجومية واستثمار طاقات اللاعبين الشباب كقوة دفع للفريق، علاوة عل ترابط وتوازن الخطوط

تتضمن ملامح خطط اللعب الت ية التتيتدريبات اللياقة البدنية وبعض الجمل الت واشتمل المران الأول عل
سيعتمدها جارديم بطابع هجوم مع التوازن بين خطوط الفريق دفاعاً وهجوماً، كما واصل الفريق تدريباته أمس

الخميس بتدريبات صباحية ف صالة اللياقة البدنية لرفع معدل اللياقة لدى اللاعبين وواصل بفترة ثانية تضمنت الجمل
.التتيية



وكشف جارديم عن الأسلوب الذي سينتهجه ف الإدارة الفنية للفرسان، ف رده عل سؤال «الخليج الرياض»، بقوله:
عقدنا عدة لقاءات ف فترة المفاوضات وتحدثنا ف كل شء بوضوح وأخبرون برؤية وفلسفة النادي الذي يحب الفوز
والألقاب والمركز الأول، والمشروع الذي قدم ل من إدارة النادي خلاصته استعادة الفوز بالبطولات، لذلك يتعين علينا

تجهيز الفريق بالصورة المطلوبة ليون عند مستوى المنافسة، هذا بالتحديد هو ما طلب من كهدف رئيس، وبالطبع أنا
مدرب عندي شغف لرة القدم ومتحمس جداً لنون ف المركز الأول وسأعمل من أجل ذلك مع الجهاز الفن وكل

المعنيين بشؤون الفريق مع اللاعبين لتحقيق مشروع النادي بأن نون منافسين بشل متساو أو أفضل من فرق
المقدمة، وقد شاهدت عدة مباريات لشباب الأهل وفرق المقدمة ف الموسم الماض ووجدتهم 5 منافسين، حيث كان
لا بد أن نعرف كل منافسينا، وأنا دائماً أعط كل ما عندي وقناعت الشخصية أن أي فريق يريد إحراز البطولات يتعين

عليه الفوز، وأنا لدي شغف وحب للفوز وبالطبع هذا لن يتحقق إلا من خلال الهجوم الفعال مع الأخذ ف الاعتبار
.التوازن والارتباط الفعال بين خطوط الدفاع والوسط والهجوم

تحليل أداء

استاد راشد ومدتها 20 يوماً، مشيراً إل بدأت أمس الأول ف وحدد جارديم ثلاث مراحل للإعداد للموسم الجديد، الأول
أن هذه الفترة مخصصة لتحليل أداء اللاعبين للوقوف عل مستوى كل منهم، فيما ستون المرحلة الثانية بمعسر

خارج مدته 4 أسابيع ف صربيا اعتباراً من يوم 28 يوليو الجاري، وتتخلله بعض المباريات التجريبية الودية، بينما
تبدأ المرحلة الثالثة الختامية عقب العودة من صربيا، وتستمر لمدة عشرة أيام وسيتم خلالها وضع اللمسات الأخيرة

.عل تحضيرات الفريق استعداداً لخوض الموسم الجديد

طريقة اللعب

وف رده عل سؤال عن الطريقة الت سيعتمدها ف اللعب قال جارديم: شباب الأهل فريق كبير ويجب أن يلعب
بطريقة هجومية مع التوازن ف كل الخطوط، وأنا أضع ف حسابات أن الشباب جزء لا يتجزأ من الفريق وسأعطيهم

الفرصة. يجب أن نقاتل حت نسب المباريات، وأنا معروف عن تصعيد الشباب لن ذلك لا يعن أن أعتبرهم وحدهم
.المسؤولين عن الفوز بل سيساعدوننا، فهذه مسؤولية كل اللاعبين من أساسيين وبدلاء

وأضاف: جئت إل هنا من أجل الفوز بالبطولات ولو كانت وجهت إل دب بعيدة عن تحقيق مشروع النادي ف هذا
.الخصوص ما كنت حضرت من الأساس
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