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 خوذة «وسادة» تجنباً لـ«خرف» اللاعبين

ارتفع عدد اللاعبين المفضلين لارتداء الخوذة «الوسادة» ف كرة القدم الأمريية والت تقلل وفق الخبراء ارتجاج الدماغ
بنسبة 20 ف المئة.

وتحاول الأندية تقليل إصابات الرأس للاعبيها ف تمرينات اللعبة الت تصطدم بها خوذ اللاعبين المتنافسين بقوة مع
إنطلاق أسبوع التمرينات استعداداً للموسم الجديد.

وجاء اعتماد الخوذة بعد دراسة أجرتها جامعة هارفارد تؤكد وجود علاقة بين ارتجاج الدماغ وحالات الخرف ( الزهايمر
حياة اللاعبين مستقبلا ف (.
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