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 ما مخاطر تناول السر خلال الحمل؟

أفادت دراسة بأن النساء اللوات استهلن الثير من السر أثناء الحمل قد يزدن من احتمالية إصابة أطفالهن
.بالحساسية، والربو التحسس، والذي يحدث عندما تسبب المواد المسببة للحساسية مشاكل ف التنفس مثل السعال

فحص باحثون من جامعة «كوين ماري» ف لندن حوال 9 آلاف امرأة حامل ف أوائل التسعينات وأطفالهن، كان
أطفال الأمهات اللوات تناولن ما بين 16 و69 ملعقة صغيرة من السر يومياً، أكثر عرضة لتشخيصهم بالحساسية

بنسبة 38%، وكان لدى الأطفال خطر متزايد بنسبة 73% للإصابة بحساسية تجاه اثنين أو أكثر من مسببات
الحساسية، ووجدت الدراسة أن الأمهات اللوات يتناولن كمية كبيرة من السر ضاعفن احتمالية إصابة أطفالهن

.بالربو

.«وقال مؤلف الدراسة: إن «الصلة يمن أن تون نتيجة الصدفة، وهناك حاجة إل مزيد من الأبحاث والدراسات
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