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«أصدقاء الرضاعة الطبيعية» تختتم احتفالها بالأسبوع العالم 

«الشارقة:«الخليج

اختتمت جمعية أصدقاء الرضاعة الطبيعية، التابعة لإدارة التثقيف الصح ف المجلس الأعل لشؤون الأسرة بالشارقة،
الحملة التوعوية ف الفترة من 1 إل 7 أغسطس/ آب، والذي تحمل هذا العام شعار «لننهض بالرضاعة الطبيعية نثقف

وندعم»؛ وذلك احتفالا بالأسبوع العالم للرضاعة الطبيعية 2022، والذي يهدف إل تعزيز الوع المجتمع بأهمية
الرضاعة الطبيعية، ودورها ف تحسين الصحة الجسدية والنفسية للأطفال والأمهات، وترسيخ ممارسة الرضاعة

.الطبيعية بين الأمهات وتقديم كافة أشال الدعم لهن

وتضمنت الحملة الت شهدت مشاركة 2000 شخص، تنظيم 4 ورش افتراضية، و3 واقعية، حول فوائد الرضاعة
الطبيعية لصحة الأم والطفل وقدمها نخبة من المختصين والاستشاريين الصحيين، إل جانب تقديم استشارات تغذوية

للأمهات المرضعات والحوامل، وتوفير خصومات لخدمة مستلزمات الرضاعة الخاصة بالبيع والإيجار، إضافة إل نشر
معلومات صحية توعوية عبر مواقع التواصل الخاصة بالجمعية، وتوزيع 2900 منشور توعوي عل الأمهات والأطفال



ف المراكز الصحية والمستشفيات الحومية والخاصة إضافة إل الجهات الحومية ف إمارة الشارقة وباق إمارات
.الدولة، ف حين بلغ عدد ساعات العمل التطوعية للورش والحضور الافتراض والواقع 1583 ساعة

وأكدت المهندسة خولة عبد العزيز النومان، رئيسة الجمعية، الحرص عل الاحتفال سنوياً بالأسبوع العالم للرضاعة
من خلال إطلاق الفعاليات والبرامج النوعية، بهدف (WABA) الطبيعية مع التحالف العالم لتشجيع الرضاعة الطبيعية

زيادة الوع بأهمية الرضاعة الطبيعية وزيادة معدلاتها والت تعد الطريقة الأمثل لتوين علاقة أسرية صحية للوصول
مجتمع صح إل.
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