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 الألعاب الإلترونية تربك قلوب الأطفال

ترونية تسبب عدم انتظام ضربات القلب التالأسترالية أن الألعاب الإل كشف بحث من مجموعة مستشفيات سيدن
تهدد الحياة لدى الأطفال المعرضين للإصابة، والذين ربما لم يتم التعرف إل إصابتهم من قبل.

ووثق المحققون نمطاً غير شائع، ولنه مميز بين الأطفال الذين فقدوا وعيهم أثناء لعبهم بالألعاب الإلترونية (فيديو).
ترونية المشحونة عاطفياً باعتباره الأساس الفيزيولوجالمرتبط ببيئة الألعاب الإل وأرجع المحققون التحفيز الأدرينال

المرض لهذه الظاهرة. لا تعد الألعاب الإلترونية «البديل الآمن» للرياضات التنافسية كما ينظر إليها ف الأغلب.
وف وقت وقوع حوادث القلب، كان العديد من المرض ف حالة من الإثارة، بين حالة الفوز والخسارة وكانوا

ينخرطون ف صراع مع رفاقهم.
وأوضح البروفيسور كلير إم لول، من مجموعة مستشفيات سيدن للأطفال: «الأطفال الذين يفقدون وعيهم فجأة أثناء

ممارسة الألعاب الإلترونية يجب أن يتم تقييمهم من قبل أخصائ القلب، لأن هذا قد يون أول علامة عل وجود
مشلة خطرة ف القلب».

وسجلت سيدن عبر 22 حالة تم العثور عليها، كانت الألعاب الحربية السبب الأكثر شيوعاً.
الخلقية من أكثر الأسباب الامنة QT توف بعض الأطفال نتيجة الستة القلبية، وكان تسرع القلب البطين ومتلازمة



.شيوعاً
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