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 شرطة دب تنظم فعالية المش تزامناً مع تحدي اللياقة



شهد العميد عل خلفان المنصوري، مدير الإدارة العامة لإسعاد المجتمع بالوكالة ف شرطة دب، الاثنين، انطلاق فعالية
.المش لمدة 30 دقيقة ف نادي ضباط شرطة دب، وذلك تزامناً مع تحدي دب للياقة 2022 بمشاركة 450 موظفاً

وأكد العميد عل خلفان المنصوري، أن فعالية «المش لمدة 30 دقيقة» تأت ضمن 47 فعالية رياضية تنظمها شرطة
،عهد دب توم ولللياقة 2022، الذي أطلقه سمو الشيخ حمدان بن محمد بن راشد آل م تزامناً مع تحدي دب دب

رئيس المجلس التنفيذي، عام 2017 للمرة الأول، سعياً لترسيخ ثقافة الرياضة كنمط حياة صح بين السان ف إمارة



دب.

وأشار العميد المنصوري إل أن الفعاليات الرياضية الشرطية انطلقت بتوجيهات من الفريق عبد اله خليفة المري،
القائد العام لشرطة دب، ف إطار الحرص الدائم عل دعم وتعزيز التوجهات الحومية ف مجال الأنشطة الرياضية

.ومنها تحدي دب للياقة

ولفت إل أن تحدي دب للياقة خلق فرصة للجميع لتخصيص 30 دقيقة يومياً من وقتهم لممارسة الرياضة لمدة 30
الصحة العامة والسلامة ف ار، والحرص علمبدأ المرونة والابت يوماً متتالياً، لذا كان لا بد لنا من توفير أنشطة تراع

.جميع الفعاليات، وتبنّ نمط حياة أكثر صحة وسعادة
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