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 من هو الشيف المصري أسامة السيد وما ه رسالته الأخيرة قبل الوفاة؟

خيم الحزن مواقع التواصل الاجتماع، برحيل الشيف المصري الشهير أسامة السيد، الذي تميز بطلته البشوشة عبر
ثيرات من ربات البيوت لمتابعته وتقليد وصفاته فبرامج الطبخ، وبشرحه البسيط لمقادير الطعام، الأمر الذي جذب ال

المنزل.
من هو الشيف السيد؟



ولد أسامة السيد عام 1957 وهو طباخ ومستشار تغذية ومؤلف كتب طه ومقدم برامج تلفزيونية، وعمل نائب رئيس
جمعية الشيفات المصريين، ويعد من أشهر الطهاة ف الدول العربية، حسب ما نشرته صحيفة «اليوم السابع».

وبدأت شهرة الشيف أسامة السيد مع تقديمه لبرنامج بالهنا والشفا عام 1991، ثم قدم برامج أخرى منها «مطبخ س
السيد» وبرنامج «مع أسامة أطيب»، و«من مطبخ أسامة».

سافر إل الولايات المتحدة عام 1980 وتول العديد من المناصب، حيث عمل رئيساُ للطهاة ف مطعم
«SerbianCrown» شركة عن المطبخ عام 1983 ف بواشنطن، ثم تدرج ليصبح رئيساً للطهاة ومسؤوBraun’s

Fine Caterers، .واشنطن وإعداد الحفلات الخاصة بالبيت الأبيض أحد أهم شركات الحفلات ف
والت كانت تدير عدة مطاعم وشركات ،Hyatt Management Group وف عام 1986 شارك ف تأسيس شركة

متخصصة ف الحفلات بأمريا.
شيف تنفيذي معتمد) من الاتحاد الأمري للطهاة، وغيرها العديد من المناصب المختلفة.) C.E.C وحصل عل درجة

آخر منشور له
آخر كتاباته عبر صفحته الرسمية: «تذكروا كل أمر جميل وذكرى حلوة خلال رحلتنا سوا، شاركون وقال الراحل ف

بذكرياتم ومواقفم ولا تنسون من الدعاء».
وأضاف: «مشتاق لتعليقاتم وتفاعلم وأعرف أنن مقصر ف التواصل معم، لن يعلم اله مدى حب وشوق لم

وصعوبة التواصل ف الفترة الأخيرة».
وتابع: «منذ بدايت من خلال الراديو والتلفزيون وبعدها عبر منصات التواصل الاجتماع كان هدف أن أدخل السعادة

والسرور وأشارك معم بل ما أعلمه، وأتعلمه لأكون جزءاً من حياتم اليومية وأخدم الإنسانية. شراً جزيلا عل حبم
ودعائم».

آخر حلقة له
كانت الحلقة الأخيرة للشيف أسامة، الت خصصها لاسترجاع ذكريات البرنامج واستقبال المالمات فقط، أشبه

بلحظات وداعه عن الحياة وليس البرنامج فقط، حيث تلق خلالها العديد من الاتصالات من سيدات من أماكن متفرقة



من الوطن العرب، وكانت كل مالمة إما يب أو تب السيدة المتصلة.
وف بداية الحلقة الأخيرة وجه الشيف أسامة الشر لل فريق العمل، وقال: «أحب أن أشر كل من ساعدن من فريق

العمل وأحب أن أشر كل واحد أسهم بطريقة مباشرة أو غير مباشرة».
باء الشيف أسامة عل الهواء

أما المالمة الت جعلته يب كانت من سيدة تدع «أمل» من فرنسا، وكانت رسالتها له مؤثرة؛ إذ وصفته بأنه عوضها
عن والدتها المتوفاة، باعتباره من أوائل الطهاة العرب عل شاشة التلفزيون.

وقالت: «أريد أن أقول شيئاً يا شيف أنت عوضت كل الفتيات عن فقدان أمهاتهم، لأنن فقدت أم وأنا بعمر 6 سنوات
وتزوجت، ولم أكن أعرف أي شء وبفضلك عرفت أشياء كثيرة».

حزن وصدمة ونع المقربين
ونعت الشيف أسامة زوجته الت حرص ألا يظهرها للإعلام، وأعلنت عن موعد ومان الدفن.

وقالت: «انتقل إل رحمة اله زوج وحبيب وعمري، إنا له وإنا إليه راجعون.. صلاة الجنازة اليوم الثلاثاء، من مسجد
.«Lee Highway دار الهجرة بعد صلاة الظهر وبعدها الدفن ف مدافن

ه الغالالشيف أسامة السيد، رحم ال ه خالفيسبوك: «رحم ال حسابه عل وكتب عل ونعاه ابن أخته وسام مصطف
والصديق.. اللهم اعفو عنه وجازيه خيراً وأدخله فسيح جناته.. عاش كريماً ويقابل الحساب مؤمن باله».

مشاهير نعوه
ونع الشيف عل منذري الراحل عل خاصية الستوري، عل صفحته عل إنستغرام، معلقاً: «إنا له وإنا إليه راجعون..

سيبق دائماً ف قلوبنا فلترقد روحه بسلام».
وعلق البلوغر عل الحمودي عل وفاة الراحل وكتب: «رحمك اله وأدخلك فسيح جناته».

ونعت الراحل الشيف من يعقوب، وشاركت صورته وعلقت عليها عل خاصية الستوري وكتبت: «رحمة اله عليك..
اللهم اجعل كل ما بذلته بإخلاص ف حياتك ف ميزان حسناتك.. فراغ غيابك لن يملأه أحد.. سنذكرك دوماً بدعائنا ولن

ننساك شيف أسامة».
الجدير بالذكر أن الشيف أسامة قد انقطع عن مواقع التواصل الاجتماع منذ شهر سبتمبر الماض، وأثار غيابه الجدل

.والقلق بين متابعيه
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