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 انطلاق بطولت النخبة وكأس رئيس الدولة لألعاب القوى الجمعة

دب : مسعد عبد الوهاب

تنطلق ف الثالثة عصر الجمعة منافسات بطولة النخبة لألعاب القوى لجميع الفئات العمرية، وتقام مسابقتا إطاحة
المطرقة ورم القرص ف نادي النصر عل أن تقام باق المسابقات ف العدور والجري والحواجز والتتابعات ف شعبة

أبوظب رية فالتربية الرياضية العس.

كما تنطلق السبت وتستمر عل مدى يومين منافسات بطولة كأس صاحب السمو رئيس الدولة لألعاب القوى للرجال
نادي الوصل ،ومسابقت والسيدات والشباب بنين وبنات لفئات تحت 18 و19 و20 سنة،وتقام مسابقة الزانة ف

القرص للأشبال والناشئين ف نادي النصر عل أن تقام منافسات العدور والجري والحواجز والتتابعات عل مضمار
شعبة التربية العسرية ف أبوظب ،وذلك وفق آخر تعديل للبرنامج أصدره اتحاد ألعاب القوى وتم تعميمه عل الأندية

.المشاركة



ويشمل برنامج بطولة النخبة مسابقات 100 و110 م حواجز ناشئات وناشئين و60 م حواجز أشبال بنين ،و300 م
جري أشبال بنات ثم المسافة نفسها للبنين ، كما تقام مسابقات 400 م جري للناشئات ثم الناشئين ،و50 م و100 م

للفئتين،علاوة عل 1000 و1500 م جري للأشباب للبنات ثم البنين وتليها مسابقات التتابعات والتتابع المتنوع
.للناشئين،كما يشمل البرنامج مسابقات الوثب الطويل ورم الرمح ودفع الجلة

ويتضمن برنامج بطولة كأس رئيس الدولة "السبت " مسابقات المضمار سرعات و100 و110 حواجز للسيدات
والرجال و100 م جري للشباب والرجال ، و400 م شباب ورجال و1500 م جري شابات وسيدات وشباب

ورجال،علاوة عل التتابعات والوثب الطويل والعال لذات الفئات،كما تقام الأحد مسابقات 5000 م مش بنات وبنين
،و200 و 400م حواجز شابات وسيدات،وشباب ورجال،علاوة عل 2000 م جري رجال وشباب وسيدات وشابات

.إضافة إل التتابعات ،ومسابقات الوثب الثلاث للشابات ثم الشباب والسيدات والرجال عل الملاعب المذكورة
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