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 فنانة مصرية تشف عن محاولتها الانتحار

القاهرة: «الخليج»
كشفت الفنانة المصرية إلهام عبد البديع، عن بعض تفاصيل حياتها الشخصية عندما حلت ضيفة عل أحد البرامج

التلفزيونية، وتحدثت عن أبرز الصعوبات الت مرت بها ف حياتها الشخصية وفترة اكتئابها.
وأكدت أنها أكبر من زوجها بـ 8 سنوات وأن معظم أهلها كانوا معترضين عل الزواج، وفق ما أورده موقع

«القاهرة24».
.«دور الابنة بسبب سن العشرينات من عمري.. والآن لا يجوز أن أظهر ف كما قالت: «عشت قمة النجاح ف

وعن محاولتها الانتحار قالت: «جدت كانت كل حيات.. ولم أتخيل أنها ستموت، ولن عندما ماتت دخلت حالة
اكتئاب قوية وحاولت الانتحار».

كما كشفت عن تعرضها لحالة اكتئاب مرة ثانية بعد مسلسل «ولاد تسعة» بسبب تعمقها وتأثرها بالشخصية.
وقالت: «تعرضت لنوبة اكتئاب للمرة الثانية وكانت قوية.. وتعرضت لشبه شلل بسيط، والأطباء أنقذوا حيات».
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