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 الشامس يدعو لتعزيز جودة الحياة بالرياضة



الشارقة: «الخليج»
شارك اللواء سيف الزري الشامس، قائد عام شرطة الشارقة، ف فعالية الدراجات الهوائية للقادة، الت انطلقت أمس
الخميس، ونظمها قسم الأنشطة الرياضية والاجتماعية، بإدارة الإعلام والعلاقات العامة، عل مسار البطائح – الفاية،

لمسافة 8 كيلومترات، وذلك بالتزامن مع شهر شرطة الشارقة الرياض، وحملة «نعم للرياضة.. لا للمخدرات».
وأكد الشامس عل استغلال الشتاء ف ممارسة الرياضات المختلفة، بما ينعس عل صحة الأفراد وتعزيز جودة
الحياة، والذهاب إل المناطق المناسبة الت تزخر بها إمارة الشارقة لممارسة الرياضات، لتعزيز جودة الحياة من

.الجانب الرياض
وشهدت الفاعلية مشاركة العميد عبداله مبارك بن عامر نائب القائد العام، والمديرين العامين، ومديري الإدارات،

وكبار الضباط، إضافة إل عدد من الإداريين والمدربين بنادي شرطة الشارقة، حيث بلغ إجمال عدد المشاركين 38
تعزز من قيمة الروح الرياضية، وترتق هذه الفعالية الت مشاركاً، وثمن قائد عام شرطة الشارقة، مشاركة الجميع ف

.بمستوى الأداء والجاهزية الأمنية
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