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 تسبح 2500 متر بمياه حرارتها درجتان

الزعب إعداد: مصطف
حطمت السباحة التشيلية باربرا هيرنانديز، المعروفة أيضاً باسم «حورية البحر الجليدية»، رقماً قياسياً عالمياً جديداً

من خلال السباحة لمسافة 2500 متر، (1.55 ميل) ف القارة القطبية الجنوبية بدون بذلة غطس، ف مياه بلغت حرارتها
القارة والمحيط الجنوب بأزمة المناخ وتأثيرها عل درجتين مئويتين لزيادة الوع

وحققت هيرنانديز 37 عاماً، والت تحمل العديد من الأرقام القياسية العالمية، هذا الإنجاز خلال 45 دقيقة.
وقالت هيرنانديز: «كانت السباحة ف القارة القطبية حلم لأكثر من 10 سنوات»، وأضافت، «الإنجاز تم تحت إشراف

دول كأطول سباحة عل الإطلاق ف إقليم أنتاركتيا».
وأضافت: «حضرت للمهمة ف ثلاث سنوات، وكنت أعان من انخفاض درجة حرارة الجسم بشل كبير».

وكانت هيرنانديز، وه طبيبة نفسية، دخلت موسوعة غينيس للأرقام القياسية ف يونيو/حزيران الماض بعد سباحتها
،جنوب تشيل كابو دي هورنوس ف ف منطقة تقع بين المحيط الهادئ والمحيط الأطلس عبر ممر دريك، وه ميلا

.وحطمت الرقم القياس ف 15 دقيقة وثلاث ثوانٍ فقط
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