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 «متب وزارة الصحة بأم القيوين ينظم ماراثون «1 كلم





نظمت إدارة التعزيز الصح بوزارة الصحة ووقاية المجتمع ممثلة بالمتب التمثيل لوزاره الصحة ووقاية المجتمع
بأم القيوين ماراثون واحد كيلو متر‐ ( 1كم)، لرفع مستوى الوع الصح العام بين أفراد المجتمع، للتوعية بأهمية

وممارسة النشاط البدن ،اتباع أنماط الحياة الصحية مثل تناول الغذاء الصح.

يأت البرنامج ف اطار البرامج التوعوية المجتمعية والمؤسسية الت تنظمها الوزارة الرامية إل تعزيز جودة حياة أفراد
.المجتمع

ادر الطبومية وعدد من الالمؤسسات الح الفعالية 120 من المسؤولين و طلبة المدارس وموظف شارك ف
والتمريض ف الإمارة. شارك ف الماراثون محمد عيس الشف، عضو المجلس الوطن الاتحادي ومحمد عمر

.الخرج، مدير المتب التمثيل لوزاره الصحه بأم القيوين، ومديرو الدوائر المحليه والحومية

تضمنت الفعالية عروضاً رياضية قدمها طلبة مدارس مؤسسة الإمارات للتعليم المؤسس المشاركة ف الماراثون،
(وعدد من الشركات الصحية الت قدمت الاستشارات الغذائية والفحوص الطبية. (وام
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