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 الصدفية تزيد الاضطرابات الهضمية

الزعب إعداد: مصطف

كشفت دراسة، عن أن الأفراد المصابون بالصدفية لديهم خطر مضاعف للإصابة بمرض الاضطرابات الهضمية، وفقاً
لرسالة بحثية نشرتها المجلة الأكاديمية الأمريية للأمراض الجلدية أجرتها كلية الطب بجامعة جونز هوبنز الأمريية،
مع الأخذ ،«All of Us Research Program» باستخدام بيانات من 316166 من البالغين المشاركين ف برنامج

بعين الاعتبار العمر والعرق ومؤشر كتلة الجسم والتدخين وأمراض المناعة الذاتية المرتبطة بالصدفية للمشاركين
.المصابين بالصدفية مقابل غير المصابين

وبعد المقارنة بين العمر والجنس والعرق وأمراض أخرى مثل التهاب المفاصل الروماتويدي ومرض التهاب الأمعاء،
داء السري من النوع 1، التهاب الغدة الدرقية المناع الذات، والثعلبة البقعية)، ظلت الصدفية مرتبطة بشل كبير

.بزيادة الاضطرابات الهضمية



وأوضح الباحثون أنه عل الرغم من الارتباط بين الصدفية الاضطرابات الهضمية، فإن سبب الرابط غير واضح،
باستثناء الارتباط عل مستوى الجينوم وأن العديد من مواقع القابلية للإصابة بالصدفية تتداخل مع تلك الخاصة

الاضطرابات الهضمية. لأن كلا من الصدفية والأقراص المضغوطة تحركها الخلايا التائية الاضطرابات، يمن أن تون
.هناك آليات مناعية مشتركة بين الاثنين
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