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 مليون امرأة تعان الاكتئاب 76



«القاهرة: «الخليج

.قالت وزارة الصحة المصرية إن النساء أكثر عرضة للإصابة بالاكتئاب والقلق، من الرجال عل مستوى العالم

.وأوضحت الوزارة أن حوال 76 مليون امرأة عل مستوى العالم، ف سن البلوغ، يعانين نوبة اكتئاب كبيرة كل عام

وتصف منظمة الصحة العالمية الاكتئاب بأنه مرض شائع عالمياً، حيث يصيب 3.8% من سان العالم، كما ينتشر بين
.الأشخاص الذين عانوا تجارب سلبية

وأوضحت أن نحو 280 مليون شخص يعانون الاكتئاب عل مستوى العالم، مشيرة ف تقرير لها، إل أن الاكتئاب
29 عاماً، إذ يعد رابع سبب رئيس 700 ألف حالة انتحار كل عام، خاصة بين الفئة العمرية من 15 إل يتسبب ف

.للوفاة، عند هذه الفئة

وحذرت المنظمة من أن 75% من المصابين بالاكتئاب ف البلدان المتوسطة والمنخفضة الدخل لا يتلقون العلاج،
بسبب النقص ف أعداد مقدم الرعاية الصحية، وبسبب الخوف من الوصم الاجتماع، خاصة أنه لا يوجد تشخيص
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