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 مواجهة العقم بخفض الوليسترول

الزعب إعداد: مصطف
نجح علماء من معهد هيوستن ميثوديست الأمري للأبحاث ف مواجهة العقم ف الفئران، عن طريق خفض نسبة

الوليسترول المرتفع ف الدم ببروتين بتيري، مما أظهر المزيد من الأدلة الت تربط ارتفاع نسبة الوليسترول ف الدم
بعقم الإناث.

ويعدّ هذا تطوراً واعداً؛ حيث إن واحدة من كل خمس نساء ف سن الإنجاب ف الولايات المتحدة «بلد الدراسة» غير
قادرة عل الحمل.

وقالت كورينا روزاليس، أستاذة أبحاث مساعدة ف المعهد: «نحن نعمل مع بروتين يسم «عامل المصل»، له
خصائص فريدة ف تجاربنا، خفض عامل المصل مستويات الوليسترول بأكثر من 40% ف ثلاث ساعات.

وأوضح الباحثون أن الوظيفة الأساسية لهذا البروتين ه زيادة الاستيطان البتيري، فإنه يغير أيضاً بنية البروتينات
الدهنية عالية الثافة الحاملة للوليسترول، مما يسهل عل البد التخلص من الوليسترول الزائد الذي يمنع الحمل.

وأشار الباحثون أيضاً إل أن التأثير الدراماتي لعامل المصل عل البروتينات الدهنية يمن الاستفادة منه كبديل
محتمل للستاتين، وهو المعيار الذهب الحال لخفض الوليسترول لدى الأشخاص المصابين بتصلب الشرايين.



وقال البروفيسور هنري، مؤلف مشارك بالدراسة: «إن أي خلل ف البروتين الدهن عال الثافة يمن أن يون عامل
.«خطر للعديد من الأمراض
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